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Mi tortenik

fotd: Téth Beata

Nemrég megnyitott Csepel tobb
szaz milli6 forintbdl feldjitott
strandfiirdéje és a megijult Ka-
l6zhajos jatszétér is, s maris tjabb
fejlesztés veszi kezdetét. A Rakéczi
Kertnél felvonultak a munkagépek,
a munkateriiletet atadtak. A fel-
ujitas eldrelathatélag tébb honapig
tart — mondta el lapunknak Borbély
Léndrd polgarmester.

Elindult a Tancsis Mihaly utcai
rendelé és az ottani gyogyszer-
tar épiiletének a felgjitasa is. A két
iitemben zajlé6 beruhazas elsé iite-

Csepelen?

mének befejezését — ami energeti-
kai beruhazas — oktéber kozepére
igéri a beruhazas el6készitését és
annak lebonyolitasat végzd Csepe-

li Varosfejlesztési Nonprofit Kft. :
Zajlanak a munkélatok az Arany
Janos Altalanos Iskolanal is. Az :
intézmény udvaran tereprendezést
végeztek, ontozérendszert épitet- :
tek, elkezdték a kert szegélyének :
megépitését, villanyoszlopokat be- :
tonoztak és megkezdddott a térkove-
zés. A Kolcsey iskolanal talalhato :
KRESZ-palya feldjitdsa pedig ha- :

marosan a vegére €r.

- hmendes LT 3
Strand: bekemeényitettek
a rendbontokkal szemben

Nemcsak megujult idén nyarra a cse-
peli strand, de a rendbontékkal szem-
ben is keményen fellépnek. Szeretettel
varjak ugyanakkor a valoban pihenni
vagy mozgasra vagyo fiatalokat és id6-
seket. Koztiik a nyugdijasokat, akiknek
hétfon, kedden és szerdan a nyugdijas-

igazolvany és a csepeli lakcimkartya
bemutatasaval ingyenes a belépés — irja
a Csepel.info internetes hirblog.

A strand megujulasaban az els6 1épése-
ket Németh Szilard, akkori polgarmes-
ter tette meg a téli uszodasator kiépité-

T
£
o
i
1=
=y

o
@
L

]

sével. Idén az ujabb miiszaki feldjitas
mellett a jatszoeszkozoket, csuszdakat
cserélték ki tjakra vagy egészitették Kki.
Vinkovics Norbert fiird6vezet6 érdekl6-
désiinkre elmondta: tij napagyakat tettek
ki, van pelenkazé az édesanyaknak, az
Uj csuszda pedig délel6tt tiz oratdl este
hétig hasznalhatd. Folytatodik a strand-
fejlesztés: a régi, ,szocreal” o6lt6z6ha-
zaktol 6sszel végleg elbiicstizhatunk. Uj
oltozoszekrények is lesznek, és belso,
kameraval védett biciklitarolét épitenek.

A Csepel.info arra is felhivta a figyel-
met, hogy évek ota panaszkodtak a
flird6z6k azokra, akik nem tartjdk be a
strandolas alapvetd szabalyait. A han-
goskodas, utcai ruhaban fiirdés, a gye-
rekmedence rendjének megzavarasa és
az illemhely bepiszkitasa sem volt ritka.
A strand Borbély Léndrd polgarmes-
ter kérésére z€rd toleranciat hirdetett a
rendbontokkal szemben, akiket ki is ve-
zetnek a fiirdo teriiletérdl. « Csepel.hu

Négyszer a Nagykorut:
ennyi uj ut épiilt Csepelen

Csepelen 2011-2017 kozott 15,65 km
ut épiilt. Ez az Ull6i it teljes hosszat
vagy a Nagykorut hosszanak négysze-
resét tenné ki. Kisebb része ttburko-
lat-feldjitds — csapadékviz-elvezetés-
sel, csatornaval, mintegy 2,2 milliard
forint koltséggel. Az ©nkormanyzat
dontése alapjan folytatodik a szenny-

vizelvezetés és ivovizellatas halozat-
fejlesztése, juaniust6l oktoberig tobb
helyen zajlanak majd a munkalatok.
Folytatodnak az dtépitések is. A Siigér
utca, a Csonak utca és a Repkény ut
szilard burkolatot kap, megoldodik az
érintett utcak csapadékviz-elvezetése,
valamint jarda is épiil.

Hamarosan kezdddik a Popietuszko utca felujitdsa

o

Felhaborodott a DK
az utfeldjitas miatt
Megdobbenésének adott hangot
a Popieluszko (korabbi Sagva-
ri) utca feltjitdsa miatt Horvdth
Gyula, a csepeli Demokratikus
Koalici6 vezet6je. A politikus
szerint ebben az utcaban mini-
malis a forgalom, ezért inkabb az

egykori Csepel Miivekben kellene
a Kozponti utat feldjitani.

A Gyurcsany-parti  politikus
szerint ennek az utnak nincs
jelent6sége Csepel kozlekedé-
sében, ezért felgjitani sem vol-
na szabad. ,,Hogy miért a gyér
forgalmu, és a keriilet dtmené
kozlekedését egydltaldn nem be-
folydsolo Popietuszko utra koltik
a kormdnyforrdsbol nyert kozel
50 milliés vissza nem téritendé
0sszeget, és miért nem a gydri
Kozponti utra, nem lehet tudni”
— emelte ki.
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Uj épitésii tarsashazak a keriiletben:

az onkormanyzat keresi a megoldast

A Hirmond6 az elmult hetekben t6bb-
szor foglalkozott a csepeli lakashely-
zettel, pontosabban az uj épitésii tar-
sashazak iranti nagy kereslettel. Ennek
keretében kérdeztiink meg csepelieket,
és kivancsiak voltunk ingatlanirodak
véleményére is. A valaszokbdl kide-
riilt, hogy hiaba lenne ra nagy igény,
gyakorlatilag nincs megfelel6 hely
épitkezésekre.

Most Borbély Léndrd csepeli polgar-
mestert kerestiik meg, aki kérdéseinkre
elmondta: az 6nkormanyzat is érzékeli
a problémat. ,,A csepeliek tobbségének
nincs pénze uj hdzat épiteni, de a csok
segitségével mdr sokan tudndnak tj épi-
tésti tdrsashdzi lakdst venni. Csepel a
jelenleginél sokkal tébb gyereket, fiatal
csalddot tudna felvdllalni. A problémat
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FIFAWORLD CUP

helyszini elemzései - Alkalmi goltoto

2018. jonius 14. - jolius 15.
Neézzik egyitt a labdarogo-vilagbajnoksag mérkozéseit
a Csepeli Szurkoloi Aréndban!

RivAdlé min6éségi, nagymérets LED-fal - Hideg sér-forré | o HELY, AHOL MINDEN FOCI ,
langos, silt kolbdsz, hot-dog - Vdlogatott labdarigék ES MEG EGY RICSIT TOBB! ﬁ\
RIHAGYHATATLAN. o,

az okozza, hogy a lakételepeink tobbnyi-
re zstfoltak, a nagyobb, csalddi hdzas
ovezeteket pedig nem kivanjuk feldldoz-
ni. Jo példa erre a sétdnyok kornyezete.
Tulzsufoltta vdlna, ha az egykori Gor-
gey iskola helyén lakopark épiilne. Ezért
ott k6z6sségi tervezéssel dbl el, hogy mi
éplil majd: jo eséllyel valamilyen sport-
és szabadid6 kdzpont”— emelte ki Cse-
pel polgarmestere.

»A Kis-Duna partjdt nem engedtiik
beépiteni. Ott nem kivdanunk lakéfunk-
ciot kialakitani, csak a sport-, pihend-
és rekredcios lehet6ségeket boviteni.
Ugyanakkor elkezdtiik felmérni a ki-
haszndlatlan énkormanyzati telkeket
abbdl a célbdl, hogy a fiatal csalddok
problémdin enyhiteni tudjunk” — huzta
ala Borbély Léndrd. » TK
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Sokan dontottek tgy, hogy kozosen, a Csepeli Szurkoléi Arénaban
nézik meg a labdarugo-vilagbajnoksag mérkozéseit.

Csepel onkormanyzata — a labdarugast szereték mellett —, a keruletlinkben
élo csaladoknak is vidam perceket, onfeledt szérakozast kinal.

Junius 30-an, 9-13 dora kozott egy alkalmi, mini vidampark elevenedik meg
a Szent Imre téren, ahol kicsik és nagyok tehetik probara erejiket,
ugyességuket, kitartasukat. A Csepel Utanpotlas Sportegyesulet
bemutatkozasa mellett akadalypalya, négypalyas bungee, ériascsuszda,
kisvasut, korhinta, Ugyességi jatékok, arcfestés, tobbféle
kézmlves-foglalkozas varja a gyerekeket és a jatékos kedvU felnétteket.

A rendezvényre a belépés dijtalan. Mindenkit szeretettel varunk!

694 FIFAWORLD CUP ." @é(‘ S "(g

‘»g RUSSIA u,;, TR
z &

W) 2018 ARENA _ et od




Véget ért a 2017/18-as taneéy, kiosztottak a bizonyitvanyokat

Tanévzaro a Katona iskolaban

v s k3
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sok felvételi eredménye az iskola
torténetének eddigi legjobb
_ teljesitménye.

_ Vargdné  Andrdsi
Edit 110 tanulonak
gratulalt a kitlin6
bizonyitvanyaért,

Zeneoktatas magas szinvonalon

Idén 75 éves a Fasang Arpad Zenei
Alapfoktu Miivészeti Iskola, amelynek
tanévzaré tinnepségén Toth Jdnos tan-
keriileti igazgat6 az Emberi Eréforra-

A tankeriileti igazgat6 méltatta a
nagymualtd intézmény eredményeit:
,Az utobbi tiz évben az orszdgos és
févdrosi versenyeken az iskola tanu-

egyéb rendezvényeken szolistaként, ka-
maramiivészként, zenekarokban, koru-
sokban. Az iskola 2014-ben elnyerte a
Mentordlé Intézmény mindsitést a hdt-
ranyos helyzetii gyermekek zenei kép-
zés dltali felzdrkoztaté programjaval”
— mondta Toéth Janos.

Szentkirdlyi Aladdr, aki hat éve all az
intézmény élén, a hagyomanyoknak
megfelelGen atadta az év tanara dijat,
amelyet idén ketten vehettek at: Borldi
Ildiké és Siiveges Rendta. Az év tanu-
16ja Petz Agnes lett. Négy nyugdijba
vonulo oktato is elismerésben része-
siilt: Pausch Jozsefné, Hollo Gyula,
Kemény Gdbor és Kisspdl Sdndor.
Negyvenot tanulo igazgatoi dicséretet
kapott. « Cs. A.

"'_’; ; ok konyvjutalmat
e és strandbelépdt
Kitlin6 bizonyitvanyokat, konyvjutal- Edit in- % f;_" > kaptak. Az év ta-
makat és rangos dijakat adtak at a Ka- tézmény- meucse] | nara dijat Révész
tona Jozsef Altaldnos Iskola tanuléinak — vezetSnek. ; f_-' ) Zsuzsa kapta, az

tanévzard linnepségén junius 21-én. A
2017/2018-as tanévet zaro 374 diak ko-
ziil 110-en Kkit(in6 eredménnyel végez-
tek, az iskola tanulmanyi atlaga 4,56
lett az idén 75 éves tanintézményben.
E jeles évfordul6 alkalmabol az Embe-
ri Er6forrasok Minisztériumatol kapott
elismerd oklevelet Abel Attila alpolgar-
mester nyujtotta at Vargdné Andrdsi

Elénk gyermekzsivaj toltotte meg az
Erddsor Tagévoda udvarat a zoldovi-
sok iinnepén. Az Oltozz z6ldbe! progra-
mon délel6tt népi jatszohaz, kézmives-
foglalkozasok, ugralévar szoérakoztatta
a kicsiket, délutan pedig izgalmas csa-
ladi programok vartak az érdekl6do-
ket. ,,A kornyezettudatos szemlélet, a
természetvédelmi nevelés pedagdgiai
munkdnk fontos része. Ennek elismeré-
seként masodik alkalommal nyertiik el
a Zoéldévoda cimet” — magyarazza Kali

Aranykréta dijat Par-
kdanyi Zsuzsa és Ba-
loghné Rdcz Bedta, az
Aranykéz dijat pedig Bertd-
né Gyérmdn Erzsébet. « AZS

Igazan  kii- »
lénleges  évet ™
zart az iskola, hi-
szen a jubileumi évfor-
dulé évében minden lehet§sé-

get megragadtak, hogy koszontsék az
oreg iskolat sziiletésnapjan. Az intéz-
ményvezet6 elmondta: a nyolcadiko-

Zene, tanc és jatszohaz
a zoldovisok iinnepén

Erzsébet intézményvezetd. , Immdr
két éve ehhez kapcsolodoan rendezziik
meg az Oltézz zéldbe! programunkat,
melyet a gyerekek zenés, szalagos kor-
tdnca nyit. Az el6adds a nevelési év
szimbolikus lezdrdsa is” — tette hozza.
Az Erdoésor 6voda gazdag tradiciok-
kal biiszkélkedhet, ennek fontos része
a gyermeknapi rendezvény, ami idén a
rossz id6 miatt elmaradt. Am a zéldnap
jo6 alkalmat teremtett arra, hogy utélag
potoljak azt.

sok Minisztériuma elismer6 oklevelét [6i 35 arany, 54 eziist, 25 bronz és 27
adta at Szentkirdlyi Aladdr iskolaigaz- kiilondijat, illetve nivodijat szereztek.
gaténak. Az linnepségen jutalmaztdk A tandrok és didkok rendszeresen fel-

az iskola kivalo tanarait és diakjait. lépnek koncerteken, jotékonysdgi és

TISZTELT CSEPELI SZULOK!

Csepel polgarmestereként személyes szivigyemnek tekintem a csepeli gyerme-
kek és csaladok boldogulasat. Az Onkormanyzattal kézésen ezért inditottuk Utjéra
2015-ben a Csepeli Gyermeksziget Programot. Ennek keretében kedvezményes
focisulit inditottunk, egészségmeg6rzé sébarlangot és ingyenes jatszohazat nyi-
tottunk a kicsik szamara. A raszorulé csaladokban él6 gyermekek részére dijmentes
szuinidei étkezést és balatoni taborozast is biztositunk. Immar 37 csepeli jatszote-
ret és 6vodaudvart Ujitottunk fel, tovabba minden keriileti vodasnak és bolcsédés- | I 4
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nek ingyen biztositjuk a tisztasagi csomagot is. 21y LENA
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2017-t8l az iskolakezdéssel jaré anyagi terhek enyhitésében is segiteni szeretnénk, ' csepetP®
ezért

-" 15.000 FT ERTEKU

ISKOLAKEZDESI UTALVANYT

biztositunk az altalanos iskolai tanulmanyait elsé osztalyban idén megkezdd gyerme-
ket neveld csepeli csaladok részére.

Az utalvanyok atvehetSk: 2018. jilius 2-31. kodzott, valamint 2018. augusztus 21.-szeptember 28. kdzdtt
tgyfélfogadasi idében Budapest Févaros XXI. Kerilet Csepeli Polgarmesteri Hivatal Csalddtamogatasi
Iroddja Ugyfélszolgalatan (1211 Budapest, Petz Ferenc u. 1-3.) a helyben kitsltott ,Kérelem” nyomtatvany
leadédsa utan, személyigazolvany és lakcimkartya bemutatésa mellett.

b [~ = Gyermekiik iskolakezdéséhez sok sikert kivanok!
ey
__E. r— Csepel, 2018. junius 5.
i, Lolil (5 \\ CSEPELI
SFaama bl N\ 7 GYERMEK
: S Borbily Lénird ~eo SZGET
% 5 : "ROGRAM
7(\4;? R%OL Csepel polgdrmestere FRO
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Muzeumok
éjszakaja
Csepelen

Junius 23-a éjjele Szent Ivan napja-
nak eldestéje, évszazadok 6ta a nya-
ri napfordulé linnepe. Ezen a napon
rendezik meg az egyik legsikeresebb
kulturalis programot, a Muzeumok
Ejszakajat is. Az orszagos esemény
idei kiemelt témaja a csaladok évéhez
kapcsolodott: Ami 6sszekot — Csalad
és kultura ez a gondolat inspiralta a
szervezoket arra, hogy kifejezetten
csaladokhoz kotheté programok-
kal késziiljenek. A hagyomanyoknak
megfeleléen Csepelen is kulturalis
élmények sokasaga varta a latogato-
kat, idén otodik alkalommal.

Idén is tobb helyszinen zajlottak a ke-
rilleti programok. A Tamariska-domb
alatti légoltalmi 6vohelyen az 1956-0s
forradalom és szabadsagharc torténéseit,
a korszak hétkdznapjait mutattak be. A
Csepeli Polgari Vezetési Pontnal pedig
az 1960-as években kialakitott bunkerrel
ismerkedhettek meg a latogatok. Akik
kedvet éreztek, kiprobalhattak, milyen
egy Csepel teherauté platdjan utazni.

Orbédé az udvaron
Népszer( volt a Csepel és a gyar torténe-
te cimd allando kiallitas, de az 1838-as

" |dén is sokan
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latogattak el a kerdileti rendezvényre

jeges arvizet, valamint gyufacimkéket
bemutaté kamaratarlat is érdekes muilt-
idéz6 volt. A miivel6dési haz udvaran
all6 nemrég atadott tajhazra is sokan
voltak kivancsiak, de a masodik vilag-
haborus légvédelmi 6rbédé {innepélyes
atadasat is kiemelt figyelem kisérte.
(Az 6rbodé a Dunapack Kft. ajandéka a
Csepeli Helytorténeti Gytijteménynek.)

Molndr Krisztidn intézményvezetd el-
mondta: az 6rbodé eredetileg a Csepeli
Papirgyar teriiletén allt. A masodik vi-
laghabord, majd késébb a hideghabort
idején is j6 néhany légvédelmi bunkert

épitettek  or-
szagszerte.
Ezek foként
vasuti  sinpa-
lyaknal, gya-
rak teriiletén,
épliletek tetején
alltak. Példaul a
vastiti figyel6 6rbo-
dékat kisebb vastiti cso-
mopontokhoz  telepitették,

hisz a palyamunkasoknak nem volt mas
fedezékre lehet6ségiik. De voltak olyan
ipari létesitmények is, melyek bejaratait
még bombazas idején sem hagyhattak

Orizetleniil. Az erémlitelepek dolgozoi
csak az utolsé pillanatban htizédhattak
fedezékbe. Sok esetben az 6 szamukra
tartottak fenn ezeket az épitményeket.
Ugyanakkor voltak olyan bunkerek is,
melyek megfigyelés céljat szolgaltak, a
benne iil6 légosnak telefonon kellett je-
lentenie az ellenséges repiil6k mozgasat.

Zene, tanc, irodalom
A szinpadon szines produkciok valtottak
egymast. A Tramontini Péter vezette
Csepel Island Rock TSE zenés-tancos
miisorat kovet6en a Night Trio
. zenekar egész estés kon-
N certje nyujtott kellemes
zenei alafestést. Koltai
Roébert szinmiivész
humorral fliszerezett
zenés irodalmi estje
is sok néz6t vonzott.
A gyerekeket népi
jatszotér, allatbemu-
tato, trambulin, ugra-
l6var, valamint Moha
bohdc interaktiv produk-
cidja szérakoztatta. A mar
megszokott  maglyagyujtas-
hoz, szalonnasiitéshez is sokan csat-
lakoztak. A Dream Dance Mazsorett
és Show Tanccsoport UV-fényes tanc-
bemutat6ja igazan latvanyos befejezése
volt a programnak.
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Kiralyerdo: uj homlokzat, szepiilo park

Megkezdddott a Kiralyerdei Miivel6dési
Haz el6tti kozteriilet feldjitasa. A szin-
hazterem korszeriisitése utan, a fejlesz-
tések djabb szakaszaban az intézmény
utcafronti homlokzata, illetve az épiilet
el6tti zoldtertilet is megujul. Az aszfalto-

zott kozteriiletek, jardak diszburkolatot
kapnak. A homlokzat régi, rozsdas fel-
iratait, konzoljait eltavolitjak, helyiikre
egyszerli és Uj intézményfeliratok ke-
riilnek. A régi betonkiiil6ket korszer(i
padok véltjak fel. A kénnyebb megkdze-
lithet6ség érdekében a f6be-
jaratnal rdmpa épiil.

A beruhazas fontos része
a zoldteriilet megujitasa.
Az id6s, beteg fak helyére
Uj facsemetéket ({iltetnek:
a zoldkornyezet nagysagat
novelve az eddiginél t6bb
fat telepitenek. A régi miik
virdgagyasokat elbontjak,

helyiikon modern viragagyasokat alaki-
tanak ki. A teriilet egésze 1j gyepszo-
nyeget kap, melyet korszerli locsolo-
rendszerrel latnak el.

Szintén megujul a miivel6dési haz be-
jaratanal allé, kovacsmestert abrazolo
szobor. Az alkotas a miivel6dési haz
kertjébe keriil majd, ahol az épiil6 ko-
vacsmiihely cégére lesz. A miivel6dési
haz bejarata elé pedig egy 1j szoborcso-
port keriil, melyet Rideg Sandor hires
regénye, az Indul a bakterhaz ihletett.
A beruhazast teljes egészében a csepeli
onkormanyzat finanszirozza. A mun-
kalatok varhat6an szeptember elejére, a
tanév kezdetére fejez6dnek be.



Stop
Soros!

Elfogadta junius 20-ai iilé-
sén az Orszaggylilés a Stop
Soros torvénycsomagot, il-
letve az alaptorvény hetedik
modositasat. El6bbi alapjan
biintet6 torvénykonyvi (Btk.)
tényallas lesz az illegalis be-
vandorlas elGsegitése, tamo-
gatasa, utobbi értelmében az
allam alapvet6 kotelessége

az orszag alkotmanyos Ona-
zonossaganak és keresztény
kulturdjanak védelme, és
Magyarorszagra idegen né-
pesség nem telepithetd be.
A torvénycsomagot 160 igen
szavazattal, 18 nem ellené-
ben fogadta el a parlament.

A Stop Soros és az alkot-
manymodositds a magyar
emberek akaratat érvénye-
siti, tjabb er6s védelmet je-
lent az orszagnak az illegalis
migracio ellen.

Orban: minden eszkoz
rendelkezésre all

az orszag megvedeéséhez

A kormanyf6 a Kossuth radié
180 perc cimii misoraban-
megjegyezte, a migraciotol
fliggetlentil sziikség van egy

jol felszerelt hadseregre is —
folyik is ennek felépitése —,
mert ha ma Magyarorszag egy
fegyveres fenyegetéssel nézne

szembe, a hadsereg csak kor-
latozottan lenne képes ennek
elharitisara. ,,Szeretnénk, ha
a magyar emberek biztonsdga
nemcsak rendoéri, hatdrvédel-
mi, hanem katonai természetii
is lenne” — fogalmazott.

Véleménye szerint a migra-
cioval kapcsolatban harom

nagy kérdés van az asztalon
Eurépaban: a hatarvédelem,
a mar itt lévok jovoje, vala-
mint az, hogy ezentul kiket
engedjenek be Europaba,
illetve hol valogassak szét
Oket. A kozép-europaiak
szerint utébbinak az EU te-
riiletén kiviil kell megtortén-
nie — tette hozza.

Az orszag legértékesebb

vagyona a szuverenitasa

A masodik vilaghabord utan
megtanultuk, hogy Magyar-
orszag legértékesebb vagyo-
na a szuverenitdsa — mondta
Orban Viktor miniszterelnok
jinius 19-én Obudén, a szov-
jet megszallas aldozatainak
emlékmiive atadasi {innep-

ségén, ahol Németh Szildrd,
a Honvédelmi Minisztérium :
parlamenti allamtitkara is je- :
len volt. ,,Minden életszertit- :
len idedt, zavaros gondolatot,
idegen érdeket szolgdlo tervet :
a hatdrokon kiviil kel tartani”

— hangstlyozta a kormanyfo6.

A miniszterelnok az atadasi linnepségen

- Németh Szilard
: Csepelenis

Nagy Imre és
martirtarsai
kivégzésére és
Ujratemetésére
emlékeztek
junius 16-an )
a Vértanuk terén.

,K0z0s kotelesség
a katonahosokrol
valo megemleéekezes”

Az els6 vilaghaboru keleti frontjanak
hadszintereire indul torténelmi kiilén-
vonat a nyaron — jelentették be a Nyuga-
ti palyaudvaron tartott sajtotajékoztaton.

Németh Szilard, a Honvédelmi Minisz-
térium parlamenti allamtitkara kiemelte:
Galicia teriiletén sok osztrak és magyar
katona harcolt, ezért azon a teriileten

sok els6 vilaghaborus hos nyugszik.
Idén Lengyelorszagba inditjak el a MAV
Nosztalgia — a Honvédelmi Minisztéri-
um Hadtorténeti Intézet és Muzeum
szakmai tamogatasaval megszervezett
— torténelmi zarandokvonatat.

Az allamtitkar elmondta: 350 temet-
kezési helyen nyugszanak elsé vilag-
haboruban elesett magyar honvédek.
,Ugy fogalmazhatndnk, hogy &sszekot
minket a keresztény kultira, a szabad-
sdgvdgy (...), és a diktaturdk elleni fel-
lépés” — mondta az allamtitkar, hozza-
flizve, hogy egyetlen szdba kifejezve a
lengyel-magyar baratsag alapja az eu-
ropaisag, vagyis az eurépai értékekhez
val6 minden aron valé ragaszkodas.

A Galicia Expressz juilius 15-én Buda-
pestrél indul 6tnapos emlékutjara. A
torténelmi korutazassoran tobb hely-
szinen megemlékezéseket tartanak.
A kozponti megemlékezést az utazas
harmadik napjan, julius 17-én Przemy-
slben tartjak, ahol lengyel-magyar ka-
tonai tiszteletadassal és koszortzassal
emlékeznek az elsd vilaghabortiban el-
esett hOsokre.  Kitzinger

Kiallitas
a Szent Istvan
csatahajorol

Egy 1j id6szaki kiallitassal és szamta-
lan programmal varta a HM Hadtorté-
neti Intézet és Mizeum a latogatokat
az idei Mizeumok Ejszakajan. A ren-
dezvényt Németh Szildrd, a Honvédel-
mi Minisztérium parlamenti allamtit-
kara, miniszterhelyettes nyitotta meg.

Ezen az estén volt el6szor lathato az
Ofelsége hadihajoja, az SMS Szent Ist-
van: 100 éves hadisir az Adriai-tenger
mélyén cimii id6szaki kiallitas, ame-
lyet a legnagyobb magyar gyartmanyu
csatahajo, a Szent Istvan hullamsirba
meriilésének évfordul6jan allitottak

Ossze. A tarlat a csatahajé tragédiajat
kozéppontba helyezve allit emléket
az Osztrak—Magyar Monarchia hadi-
tengerészetének, valamint a fegyver-
nem allomanyaban szolgalé sokezer-
nyi matroznak, altisztnek és tisztnek.
,»INyugodtan és megalapozottan jelent-

hetem ki 6néknek, a mult hései ba-
torsdgot, példat adnak a ma él6 és a
jové nemzedékei szdmdra is. A hadi-
tengerészet a magyarsdg miultjdnak
biiszkesége, hagyomdnyai pedig nem-
zeti ontudatunk elvdlaszthatatlan ré-
szévé vdltak” — mondta az allamtitkar.
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Sikeres gyermekprogramok az id()’sek otthonaban

Generaci k talalkozasa

Bar kiilfoldon hagyomanyai vannak,
itthon még ritkasagnak szamit, hogy
kozos programokkal, foglalkozasok-
kal hozzanak kozelebb egymashoz
tavol esd generacidkat: idéseket és
ovodasokat. A csepeli Olajag Idések
Otthona interaktiv el6adasokkal, ko-
z0s csapatjatékokkal, kézmiives-fog-
lalkozasokkal éppen erre tesz kisér-
letet. E remek kezdeményezésnek
koszonhetden kiilonleges programok
keretében ismerkedhet egymassal a
két korosztaly.

Nagy volt a nyiizsgés az otthonban, ami-
kor a Fest6 Tagévoda kozépsds és nagy-
csoportosai latogattak az intézménybe.
A kicsik ezuttal a Piroska és farkas
cimii zenés interaktiv mesejatékot adtak
el6, melyben — az intézmény lakoibol és
dolgozobdl all6 — Kéz a Kézben Olajag
Szintarsulat is segitségiikre volt. Az
el6adast kovetden népszerii csapatjaté-
kokkal folytatédott a program.

A kezdeményezés kapcsan Barko Ani-
ko Beatrix intézményvezet6 elmondta,
hogy rengeteg pozitiv hozomanya van
a programnak, nagyon jo hatassal van
egymasra a két korosztaly.

Wi

,Az id6sek ilyenkor nem térédnek a
testi bajokkal, leiilnek a gyerekek mel-
lé, beszélgetnek, célba dobnak, lab-
daznak. Ezek a foglalkozdsok testileg
és szellemileg is megmozgatjak az itt
éloket, jobbndl jobb odtletekkel dllnak
elo, a késziilbdés gyakorlatilag egy
nagy csapattd kovdcsolja 6ket. A kicsik
pedig csillogo szemmel néznek az id6-
sekre, fogékonyak a boélcsességeikre,
élvezik az egyiitt toltott idét. Van olyan
hdzaspdr, akinek nem sziiletett gyerme-
ke, nincs unokdja, de annyira szeretik a

o ‘ . fotd: Téth Beata
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Nagyon jé hatassal van egymadsra a két korosztaly

hd

gyermektdrsasdgot, hogy a programnak
koszonhetéen biiszkén mondhatjdk ma-
gukrol, hogy tiszteletbeli nagypapdk és
nagymamdk lettek” — teszi hozza Barko
Aniké. Egyuttal kiemeli, azért is olyan
fontos a két korosztaly talalkozasa,
mert manapsag kivesz6ben vannak a
tobbgeneracios csaladok. Nagyon ritka,
hogy a nagysziil6k a kozelben élnek. Sok
csalad elszakad egymastdl, vidékrol a
nagyvarosokba koltoznek, az iddsek-
kel valo kapcsolat pedig gyakorlatilag
megsziinik. ¢ Potondi Eszter

Fogyatékosokat segito onallo
életviteli centrum nyilt Csepelen

Az orszagban el6szér Csepelen adtdk
at az értelmi fogyatékos emberek élet-
vitelét segitd ©nallo életviteli centru-
mot a Kassai ut 36. szam alatti hazban.
Az Frtelmi Fogyatékossaggal ElSk és
Segitéik Orszagos Erdekvédelmi Szo-
vetsége (EFOESZ) uni6s projektjének
intézménye az értelmi fogyatékossag-
gal él6 emberek mindennapjait segiti.
Az érdekvédelmi szervezet az egész
orszagban 6sszesen hiisz hasonld szol-
galtat6 kozpont létrehozasara 851 millio
forintot kapott. A csepeli lakéingatlant
Janovicsné Sipécz Mdria adomanyozta
az értelmi fogyatékkal él6k szamara. Az
linnepélyes atadon megjelent — tébbek
kozott — Fiilop Attila szocialis ligyekeért
és tarsadalmi felzarkézasért felelés al-
lamtitkar, Gyene Piroska, az EFOESZ

elnoke, Borbély Léndrd polgarmester,
Szuhai Erika, a csepeli 6nkormany-
zat szocialis, egészségiigyi és fogyaté-
kostigyi bizottsaganak elnoke.

A centrum tevékenységei kozé tartozik
az egyéni esetkezelés, a kdzosségi élet-
vitel tamogatasa, felkészités a digitalis
eszkozok hasznalatara. Ehhez 760 te-
lefont, tabletet bocsatanak a centrumok
rendelkezésére. A programba 1200 fo-
gyatékos személyt kivannak bevonni.
A csepeli centrumhoz hasonl6 intézmé-
nyek az orszag 19 megyéjében kezdik
meg miikodésiiket 2020 januarjaig.

2018. JULIUS 14-E, SZOMBAT, 10 ORA
CSEPELI SZURKOLOI ARENA (SZENT IMRE TER)

CSALADI SZOMBAT DELELOTT
AZ ALMA EGYUTTESSEL
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A belépés
ingyenes!
Mindenkit
szeretettel
varunk.




Arany-
lakodalom
Csepelen

Csepel 6nkormanyzata
varja azok jelentkezését,
akik 2018-ban iinneplik

hazassagkotésiik 50.,
illetve 60. évfordulojat,

s szeretnék azt - a polgari
hazassagkotés szertartasa
szerint - Borbély Lénarddal,
Csepel polgarmesterével
megerdsittetni.

Jelentkezni az al4bbi adatok
megkiildésével lehet:
¢ Férj neve, feleség neve
(lednykori név) » Lakcim
e Telefonszam

Kérjuk, hogy a jelentkezés mellé
csatoljadk a hdzassagi anyakonyvi
kivonat masolatat, valamint az
egylutt toltott évtizedek rovid,
egyoldalas torténetét.

Cim: 1211 Budapest,
Szent Imre tér 10., Anyakényvi Iroda
(1211 Budapest, Szent Imre tér 10.)

Jelentkezési hataridé:
2018. oktdber 1.

A program tervezett idépontja:
2018. november utolsé heteiben
Kérjuk, a boritékra irjak ra:
»Aranylakodalom Csepelen”

: Budapest este is leny(igozd. A févaros
éjszakai fényei nemcsak a turistakat
varazsoljak el, de az itt él6ket is arra
késztetik, hogy id6rdl idére ujra felfe-
dezz€k a varos szépségeit. Megtapasz-
talhattak ezt a nyugdijas hajokirandu-
las résztvevoi is, akik ezuttal estébe
nyulva élvezhették a dunai programot.
Borbély Léndrd polgarmester a ven-
dégeket koszontve elmondta, a csepeli
onkormanyzat 2014. oktéber 1-jén, az

Esti hajokirandulas

idések vilagnapjan szervezte az els6
kirdndulast, ami az elmult években
rendszeres és népszerli programma
valt. Két éve pedig minden évben egy
esti sétahajézasra is sor kertil. A kivéte-
les panorama kellemes zenei alafestést
is kapott, ezittal Lécsey Attila, a No
Stress Band énekese gondoskodott a jo
hangulatrol. A haromoras programot az
onkormanyzat tamogatasaval ezuttal is
a Csepeli Varoskép Kft. szervezte.

Védekezziink a parlagfii ellen!

A parlagfii veszélyes gyomnak
tekintheto, ezért kotelez6 az el-
lene val6 védekezés! Az ingat-
lantulajdonosok, féldhasznalok
kotelezettsége a gyom irtasa, €s
a parlagfli viragzasanak, az aller-
gén pollen levegdbe keriilésének
folyamatos ~ megakadalyozasa.
Az élelmiszerlancrdl és hatosa-
gi feliigyeletrdl szélé 2008. évi
XLVI. térvény el6irja, hogy ,,a
foldhaszndlo koteles az adott év
junius 30. napjdig az ingatlanon a
parlagfii-virdagbimbo kialakuldsdt
megakaddlyozni és ezt az dllapo-
tot a vegetdcios id6szak végéig fo-
lyamatosan fenntartani”.

fotd: pixabay

A parlagfii-mentesitést elmulasz- :
tokkal szemben a hatosag koz- :
érdekii védekezést rendelhet el, :
nemcsak term6foldon — amelybe
a zartkertek is beletartoznak —, :
hanem egyéb bel- és kiilteriileti :
ingatlanon is. A kényszerkasza- :
14s teljes koltségét a fold tulajdo- :
nosa, illetve hasznaléja koteles :
megtériteni. Egy nyaron tébbszor
is irtani kell. Modjai: kézi gyom- :
lalas, kapalas, kaszalas, fiivesi-

tés, talajtakaras, legeltetés, stb.

Jogszabalyi hataridé: minden :
év janius 30. napjaig és aztan :

folyamatosan.

Korutazas a 100. evfordulon

A Szent Istvan csatahajé elsiily-
lyesztése és az elsd vilaghaboru
befejez6désének szazadik évfor-
duldja kapcsan korutazas indul
Trieszt, Pola és Fiume varosok,
illetve haditengerészeti emléke-
ink felkeresése céljaval, szak-

értdi kisérettel 2018. szeptem-
ber 23-28. kozott Budapestrol.
Részletes tajékoztatast az ér-
dekl6doék a presidium@tkoe.hu
vagy az (1) 33-77-683-as tele-
fonszamon kaphatnak a szerve-
z6 Honvédelmi Szovetségtol.

Jinius: apak napja
vagy pride?

,»Meghajtom térdemet az Atya el6tt, akirdl ne-
vét kapja minden nemzetség mennyen és fol-
don” (Efézus 3,14-15.)

Anyava vaélni viszonylag egyszeri. Mikor
egy piciny élet elindul a kifejl6dés ttjan egy
ndi testben, ezzel egy idében a hormonok és
0sztonok is elkezdenek dolgozni benne, hogy
kilenc honap elteltével egyszeriien tudja, mit
is kell kezdenie az tjsziilottel.

Apava érni egészen mas. Nem 6sztonok, ha-
nem tudatos dontések kellenek hozza.

Példaul: hogy ha szeretem a paromat, aki tjra
meg Ujra bizalmat szavaz nekem és megajan-
dékoz 6nmagaval, akkor azt is szeretnem kell,
akit 6 természetesen, Osztondsen, mint sajat
lényének a meghosszabbitasat szeret. Vagy:
ha egy gyamoltalan, még kiforratlan lény (egy
gyermek) szamit a figyelmemre, az idémre, a
tiirelmemre, mert Uigy érzi, sziiksége van ram,
akkor ezt a bizalmat nem szabad eljatszanom,
lemondasok aran is meg kell adnom neki
mindazt, amire annyira szomjazik. Vagy: ha
azt latom, hogy a gyermekeim tulsagosan
onallotlanok, elkényeztetettek, akkor az 6 jol
felfogott érdekiikben fontos lesz ,.keményite-
niink” a nevelésiikon, és ezért nem épp kelle-
mes, de nagyon is sziikséges beszélgetéseket
kell kezdeményeznem a csalddom tagjaival.

Apéanak lenni mindennél csodalatosabb, hi-
szen a vilagunk terve, miikddése mogott is
egy Apa all, és mi, férfiak, Ot képviselhet-
jiik, Hozza hasonlithatunk ezekben a donté-
seinkben.

Mindez sajat gyermek hijan, illetve azokon
feliil is miikodik, személyes hozzaallasunk,
tor6désiink, példaadasunk utjan. S6t gyen-
gébb, bizonytalanabb férfiidentitasok sza-
mara is ez a meger6sodés, fejlédés titja, nem
pedig valamiféle mas, a teremtés tervében
sosem volt identitas keresése.

Kéri Tamas lelkipasztor
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Jatéekos sportnap az arénaban

foté: Vermes Tibor

Most minden a focivébérdl és a test-
mozgasrol szolt: ennek jegyében ren-
deztek sportnapot a Mozdulj Gamer
Mozgalom szervezdi a Csepeli Szur-
kol6i Arénaban, junius 24-én. Mikoz-
ben az oriaskivetitén a vilagbajnoksag
éppen esedékes mérkdzéseit figyelték
a néz6ék, masok kiilonféle tigyességi
vagy szorakoztatd programokon ve-
hettek részt. A kiilonleges események
féleg a gyerekeket és a fiatalokat von-
zottak, akiknek minden ingyenes volt.

A Mozdulj Gamer Mozgalom célja az,

hogy ne csak a szamitogép el6tt ljink

A programokat a csepeli 6nkormanyzat
tamogatta.

Puskds Madrton szervezé elmondta,
hogy a Mozdulj Gamer csapata el6szor
jar Csepelen, egyébként rendszeresen
tartanak sportnapokat szerte az orszag-
ban. Olyan kiilonleges szorakoztato
eseményekkel szolgalnak, amikkel so-
kan csak most ismerkednek Magyaror-
szagon, de a nyugati orszagokban mar
jo ideje népszertiek. Ilyen példaul az
e-sport, amely szamitdgépes jaték, és a
kiizd6 felek egymas ellen vivhatnak iz-
galmas csatakat. A témaban beszélgetést
is folytattak a szinpadon, ahol az MTK
és a Honvéd profi e-sportoldi lenyomtak

par meccset is. Igaz, az online sportolas
semmiféle testmozgast nem kivan meg,
de szoérakoztaté idotoltés, és arra hiv,
hogy mégiscsak menjiink ki a szabadba
focizni és futkarozni. A Mozdulj Gamer
Mozgalom célja eleve az, hogy ne csak a
szamitégép el6tt {iljiink. Tévhit, hogy —
ahogy Puskds Madrton fogalmazott — a
»gamerek” tunyak, éppen ellenkezoleg!

A szinpadon fellépett Gabinho pro-
fi e-sportold, aki online focitudasaval
vivott ki elismerést. Szdsz Kitti labda-
zsonglér bemutatdjan pedig mindenki-
nek tatva maradt a szdja.

Szilagyi Gergely egy lézerhaboru utan
szolalt meg: ,,Nekem rovid ideig tartott
a meccs, mert hamar »kiléttek«, de na-
gyon élveztem a jatékot. Szerencsére én
is eltaldltam mdsokat. Most el6szor pro-
baltam ki a lézerharcot. A tobbi jaték is
élvezetes, de legjobban az él6 csocso
tetszett.”

Farkas Natdlia az 6ccsével vivott sza-
mitogépes csatat: ,,Online focizunk:
nagyon figyelni kell a jatékra, mert az
ellenfél kihaszndlja a hibdmat. Egyéb-
ként az igazi focit még jobban szeretem,
mert izgalmasabb. A Kardcsony Sdndor
utcdndl lévé aszfaltos pdlydn szoktam
futballozni fitkkal, lanyokkal.” « cs. a.

LU lhimonds - 17
Harmadik Széekely—Magyar
Utanpotlas Futballtorna

Két korosztalyban (U1l és U13) 6sz-
szesen hat-hat anyaorszagi és hat-hat
székelyfoldi gyermekcsapat vett részt a
csikszeredai focitornan. A junius 18-a
és 22-e kozott megrendezett esemény
egyik f6szervezdje Tusnadfiirdé, illet-
ve Csepel 6nkormanyzata, hazigazdaja
pedig az FK Csikszereda volt.

A 2007-2008-as korosztaly végered-
ménye: 1. FC Székelyudvarhely 2.
1908 Szentldrinci Atlétikai Klub (Pest-
szentlorinc-Pestszentimre) 3. Kisvarda
Labdartugé Akadémia.

A 2005-2006-0s korosztaly végered-
ménye: 1. 1908 Szentl6rinci Atlétikai
Klub  (Pestszentlorinc-Pestszentimre)
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2. UTE Labdartigé Akadémia (Ujpest)
3. FC Székelyudvarhely.

Gyimesi LdszIlé, a Csepel Utanpotlas
Sportegyesiilet szakosztalyvezet6je igy
értékelt: ,, Nagyon jo hangulati, kivaléan
szervezett torndn vett részt klubunk két
korosztalya, melyen tj baratsagok kottet-
tek a székely és a magyar gyerekek ko-
zott. Remélem, hogy a veliink utazé szii-
[6k is annyira jol érezték magukat, mint
a gyerekek. A jatékosok kihoztak maguk-
bdl a maximumot, csak egy kis szerencse
kellett volna ahhoz, hogy az eredmények
sokkal jobbak legyenek; ennek ellenére
szakmailag elégedett vagyok veliik.”

A huszonnégy csapat
ot napon at kozel szaz
meérkozést jatszott

VARJUK KOZOSSEGI OLDALUNKON IS!

»» Kovessék a Csepeli Hirmondot Facebook-oldalunkon is! Naponta frissiilé kozéleti, sport- és
szabadidds hirekkel, informacidk varjuk olvasdinkat. Beszdmolunk a keriiletben zajlé eseményekrél,
programokrol. A rendezvényekrél késziilt fotéink is megtekinthetdk itt.

»» A kultdra irant érdeklédék a Csepel Galéria megujult kozosségi oldalan tajékozddhatnak a legujabb

facebook

miuvészeti hirekroél, kiallitasokrol. Olvasdink bizalmanak koszonhetéen lapunknak mar tobb mint ezer
kedveldje van. Latogasson el on is oldalainkra, hogy naprakész lehessen a keriilet életében!




A jo tabor elményeket ad

Evr6l évre egyre népszeriibbek a
nyari taborok. Katonai, sport, filmes:
a béséges kinalatbol nehéz valaszta-
ni. Az idei taborozasi trendekral Toth
Bélaval, a Taborfigyel6.hu vezetdjé-
vel beszélgettiink.

»Ezen a nydron rekordot donthet a td-
borozok szama, tébb mint kétszdzezer
gyermek tolti majd vakdciojat valamilyen
taborban. A legtobben elsésorban julius-
ra foglalnak idépontot, de sokan tdbo-
roznak a sziinidd kezdetén is. Augusztus
inkdbb a csalddi nyaraldsok id6szaka,
ekkor visszaesik valamelyest a tdboroza-
si kedv” — mondja Toth Béla. Egyttal
kiemeli, idén népszeriibbek a napkozis
taborok. Az arak tekintetében a tavalyi
évhez képest minimalis novekedés var-
hat6, bar a taborozas koltségei hatalmas
szorast mutatnak. Az ottalvos taborok
atlagara egy hétre 46 ezer, a napkozisé
30 ezer forint koriil alakul.

Kézmiivestal

az alkalmazasfejlesztoig

A hagyomanyos taborok mellett egyre
népszeriibbek a kiilonleges tematikaju
programok. A legtobben az informa-
tikai és programozoétaborokat keresik,
de a katonai és military taborok is igen
kedveltek. A hagyomanyosnak szamité
kézmlives-, lovas-, szinjatszo-, nyelvi és
sporttaborok mellett egyre tobb a kiilén-
leges id6toltést kinalé program is. Akik
kedvet éreznek, kiprobalhatjak a jobb
agyféltekés rajzkurzust vagy animacios
rajzfilmet készithetnek. Az iizleti élet
irant érdekl6dok kis menedzserekké
valhatnak, ugyanakkor a detektiv- és
szabadul6taborok is sokakat vonzanak
— sorolja a legkeresettebb nyari progra-
mokat a szakember.

A jo tabor élményekben
gazdag, aktiv
programokra épul

A tdborok egyre
specializaltabbak.
Ritkan talalni alta-
lanos filmes tabort,
helyette a Harry
Potter, A Gyfirlik
Ura, vagy a Gsilla-
gok haboruja koré
épiil a program te-
matikdja. Ugyanez
tapasztalhato az in-
formatika vilagaban
is, ahol kiilén elfog-
laltsagot kinalnak a
webfejleszt6, a mo-
bilos alkalmazasfej-
leszt6, a robotika és
a programozas irant
érdekl6d6knek.

Mi alapjan
valasszunk?
»Elkésziilt egy td-
boros szakmai mi-
nimumprogram,
mely tartalmazza a
taborozas kapcsan
elvarhato  legalap-
vetobb  kovetelményeket, irdnytiiként
szolgdl a keresésben. Tobbek kozott kitér
a taborfeliigyelok, a szabadidbs progra-
mok, a szdlldsok, az étkezés minbségeére,
valamint az okoseszkozok hasznalatara
is” — magyarazza Toth Béla. Egyuttal
hangsulyozza: a jo tabor élményekben
gazdag, aktiv programokra épiil. A gye-
rekeket manapsag rengeteg impulzus
éri, igy a sziilok emlékeiben él6 klasz-
szikus taborozasok keveset nyujtananak
a mai fiataloknak. Erdemes el6sziirni a
taborokat, megnézni, melyek felelnek
meg leginkabb a pénztarcanknak, ki-
valaszthatjuk a helyszint, eldonthetjiik,
hogy napkozis vagy ottalvés legyen-e,
de a végén fontos, hogy gyermekiink-
kel kozosen valasszunk. Ha bevonjuk
6t a dontési folyamatba, akkor mar az
elsd pillanatt6l nyitottabban all a tabo-
rozashoz. Az, hogy mit csomagoljunk,
melyek a legsziikségesebb eszkozok, az

taborspecifikus, errdl a program szerve-
z0i adnak felvilagositast. Mas sziiksé-
geltetik egy sport-, egy sator-, vagy egy
idegen nyelvi tabornal. Valtas ruha, or-
vosi igazolas, elemlampa azonban min-
denhol hasznos lehet.

Még lehet jelentkezni

Aprilis végére a taborok tobbsége betelt,
a kereslet azonban nem csokkent, igy a
taborszervezok engedve a piaci nyomas-
nak, pétturnusokat inditottak. Jelenleg
is tobb mint 1200 tabor koziil valogat-
hatnak az érdekl6dék a Taborfigyelén.
Erdemes azonban idében elkezdeni a
keresgélést, hisz minél késébb fogla-
lunk, annal biztosabb, hogy valamilyen
kompromisszumot kell kétniink, a hely-
szin, az ar vagy éppen a tabor tematika-
jat illetden. Ha igazan a csemeténkhez
ill6 programot szeretnénk, mihamarabb
dontsiink! ¢ Potondi Eszter

Nesepetil T ReCEPTIE -2
Németh Szilard: igy f6zok én

Paprikas krumpli fiistolt nyelvvel
és joghurtos uborkasalataval

Hozzavalok

2,5 kg krumpli felkockbzva

0,5 kg Véréshagywma felapritva

2-2 db paradicsom felapritva

2-3 db zsldpaprika (Lehet erds is) felapritva
3-4 gerezd zuzott fokhagyma

2 olb babérlevél, sb, brolt pirospaprika, brolt

bors, orolt kéméwg

1 kg fitstolt marha- vagy sertésnyelv
20 dkg mangalicaszalonna, taréjnak
10 dkg mangalicazsir

2 dl szdraz vorosbor

3 Rigyduborka vékonyra szeletelve
2 gerezd fokhagyma nagyow apréra vagva

sb, ecet, cukor

gorbg- vagy hazi joghurt

A nyelvet megfbzom, majd felszeletelem.
A hagy mat a zstron (elbtte a szalonndbsl
~Rakastaréjt” varazsolok) megdinsztelem,

hozzdadom a
plrospaprikat,
felontim a nyelv
fozbvizével. Majd
beleteszem a
paradicsomot, a
paprikat, fok-
hagywm.dt, babér-
levelet. Sézom

és tiz percig
rotyogtatom. Az-
utdn johet bele a
krumpli és a bor,
végul az utolsé
ot percre a hiussal

és a borssal, Roménnyel ssszerottyantom. Az uborkat véRony-
ra szelem, Lesézom, 6t pere utén bvatosan kicsavarom, Lesntsm
vola a sos Levet. Készitek egy j6 kis ecetes-cukros-fokhagymds
bntetet, ezzel nyakon ziditom, majd alaposan lehttom. T4-
Laldskor johet vé a joghurt. Akl bbbl beebédel, estére mdbr csak
Jéghideg dinnyét kivin, esetleg egy kis rozét. )6 évigyat!

KIRALYERDEI KONYVTAR

Szent Istvdn u. 230.
www.fszek.hu/szentistvan
fszek2103@fszek.hu

Nyitvatartds: h-sz-p: 13-19; cs: 10-t61 16 drdig

Kéthetente uj konyvek, friss folydiratok
folyamatosan érkeznek. A kdnyvtar allo-
ményébdl kivont folydiratok 100 Ft/db dron
megvasarolhatok. (Természetgydgydsz, Eva,
N6k Lapja kiadvanyai, Lakéskultdra, Kreativ
kotés, Otthon, Kerthardt magazin stb.)

A konyvtar programjai dsszel folyta-
todnak.

Akdnyvtar jdlius 2-a és augusztus 3-a kozott
zérva tart. Nyitds: augusztus 6-dn, 13 drakor.

Bdvebb tajékoztatast a kinyvtar honlap-

jan olvashatnak: www.fszek.hu/szentistvan,

vagy telefonon érdeklddhetnek a 277-5278-
as szamon nyitvatartasiiddben.

CSILLAGTELEPI KONYVTAR

Vénuszu. 2.,

a Radndti Miklds Miivelddési Haz emeletén,
tel.: 276-8953, fszek2105@fszek.hu
Nyitvatartds: h-sz-p 1319,

csitdrtdk 10-tdl 16 drdig, kedden zdrva.

Jo allapotu, hasznalt folydiratok ked-
vezményes vasara! Burda, Csalddi lap,

Interpress Magazin, N6k Lapja, Otthon,
Prima Konyha, Story, Praktika

Tarsasjaték Klub: a honap minden elsé
szerddjén, 14 6ratol, a DéIUtén Aalapitvany
szervezésében Gubényi Gabor és jatékos-
tdrsai varjék a jatékos kedviieket, korhatdr
nélkiil! Legkdzelebb: jdlius 4-én.
Konyvijdonsagok: kéthetente varjék a
kedves olvasokat! 70 év felett és 16 év alatt
ingyenes beiratkozasi lehetdség! Inter-
nethaszndlat.

A konyvtar augusztus 1-je és 31-e ko-
zott zarva tart!

Tovabbi hirek, informaciok:
http://www.fszek.hu/konyvtaraink/
venusz_u_2_

Facebook: FSZEK Csillagtelepi Konyvtar

SETALO UTCAI KONYVTAR

Il. Rdkdczi F. it 106., tel.: 276-3512
Févdrosi Szabd Ervin Konyvtdr 21/1
fszek2101@fszek.hu, www.fszek.hu/setalo
Nyitvatartds: h-sz: 12—19; k-cs - p: 10-17;
sz:.9-14

Nyéri nyitvatartas augusztus 31-éig:
hétfd, szerda: 1319 ora, kedd, csiitortok,
péntek: 10-16 dra
szombat: ZARVA

PROGRAMOK, GALERIAK

Augusztus 6-és és 17-e kozott a konyv-
tarzarvalesz.

Ujszolgaltatas! Konyvtari kilcsonzéseinek
lejrata el6tt 1 nappal értesitést kiildiink.
Ehhez csak e-mail cimre van sziikségiink.

Nyari ajanlatunk felndtteknek: tobb
szdz Gtikonyv, tleirds, sikerkonyvek, tjdon-
sagok. Gyerekeknek: kotelezG olvasma-
nyok, konyv (tobb példanyban), DVD, han-
goskonyv formatumban. Uj megjelenési,
sikeres gyermek- és ifjisagi konyvek. Voros
és rubin pottyos konyvek a tiniknek.

Uj szolgaltatas! smét lehet mesediafilme-
ket ingyenesen kdlcsondzni konyvtarunk-
ban. Tobb mint 130 j diafilmmel varjuk az
érdeklddoket.

Személyes szinhazjegyvasarlasi le-
hetdség legkozelebb szeptemberben
lesz. A nyédri id6szakban Novdk Zolténné
Rézsa elérhetdsége: novak.rozsa@gmail.
com tel:. 06-30/4141684

Minden kedden 10 orétél Kanasztacsata
kartyaklub.

Kedves pedagogusok! Varjuk az dvodas-
csoportokat kdnyvtarbemutat6 és konyvtar-
haszndlati foglalkozésokra. Elézetes bejelent-
kezés sziikséges: 2763-512 (Juhdsz Gaborné)

Hasznalt kdnyveket 100 Ft/db aron le-
het vasarolni.

Ha n még nem tagja konyvtarunknak,
ne késlekedjen! 16 év alatt és 70 év felett
a beiratkozds ingyenes! Egyéb dijakrdl érdek-
16djon honlapunkon (www.fszek.hu) vagy sze-
mélyesen, illetve a 276-3512-es telefonszamon.

Kéthetente uj konyvek! 70-féle folydirat,
internet, fénymasolds, nyomtatds!

sk ok sk

CSEPELI MUNKASOTTHON
KULTURALIS KOZPONT
Arpdd u. 1., tel.: 276-7733
www.csepelimunkasotthon.hu
csmo@csmoa.hu

Augusztus 20-a, 17 ora: Szent Istvén-
napi kdszonté

Konyvtar: Nyitvatartds: kedd 8—14és
csiitortok 13-19 6rdig. Juliusban zdrva!
Augusztusban keddenként 818 érdig.

Tamasi Lajos Irodalmi Klub
Szeptember 11-e, 17 6ra: Koosan lldikd
koltd, miforditd Gj kotetének bemuta-
toja.

Szeptember 25-e, 17 dra: Baranyi Fe-
renc Kossuth- és Jozsef Attila-dijas koltd,
ir6, miforditd irodalmi estje.

Oktatas:

0KJ-sdajka, gyégypedagégiaiseqitd, peda-
gdgiaiés csalddsegitd szakképzések. ANGOL,

NEMET nyelvtanfolyamok. (A meglévg
csoportokhoz csatlakozasi lehetdség van!)

Klubok, szakkorok

(sepel Tancegyiittes, Csemeték Ovodas Nép-
tanc Csoport, Csepeli Oregtancosok Egyiittese
(CSOTE), Stemmer Ferenc Fotdklub, Csepeli Kép-
z6miivész Kor, Klasszikus Balett Iskola, Komplex
Tanciskola, Alakformalo Tornaklub, Zumba-
fitnesz, Hastancklub, Hatha Yoga, Nyugdijas
Nosztalgiaklub, Nyugdijas Szenior Tancklub,
Bandczi Cardio-Box, Otthon Theatrum Tarsulat

Szolgaltatas

JOGPONT + INGYENES JOGI TANACSADAS
— dr. Osztrovszky Zoltdn — csiitortok: 16-18
Csepeli FOGYASZTOVEDELMI Egyesiilet —
kedd, csiitortok: 16-18.

ORSZAGOS és BUDAPESTI SZINHAZAK,
koncertek, fesztivalok jegyiroddja: hétfd-
csiitortok: 14-18, Béres Ria: 276-9523;
06-20/476-3189

AMUNKASOTTHON bérlet- és jegypénztd-
ra: hétf6—péntek: 16-18, és az el6addsok
eldtt egy drdval.

CSEPEL GALERIA
Csete Baldzs u. 15., tel.: 278-0711

Julius 5-¢, 17 dra: a Csepel Galéria Barati Kor
Nydr cim( kidllitdsdnak megnyitéja.
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Nyari sziinidd

Sorsoltunk! A junius 14-ei skandindv rejtvény nyertese: Szlics Laszlédné 1211 Budapest, Tancsics M. u. A gyerekrejtvény nyertese: Nagy Timea 1213
Budapest, Kérosi S. u. Nyereményliket szerkesztéségiinkben vehetik at hétf6t6l csiitortokig 8 és 16 6ra kozott (Csete Balazs u. 15.) Gratulalunk!

Toshiba 2,6kW inverteres klima
bruttéd 300.000 Ft helyett bruttd 195.000 Ft

e ———

KLIMAKARBANTARTAS: 15.000 Ft helyett 12.000 Ft

Eldrhotosdgeink:

Beamutatdtermidink: 1213 Bp., Szent Istvan Gt 246.
Tol: +3620-335-9143, +3670-310-8574

E-mail: cliomadtclma. hua

wewrwclima.biu
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A Stddié minden szolgdltatdsra 10% kedvezményt
biztosit! Bejelentkezés hétkdznapokon 8.00 - 12.00
0rdig: 06/70-318-3077

A Stidid teljes kindlata a honlapon,

és a Facebook-oldalon taldlhato.

Vitart Stddio Csepel: 1212 Bp., Komaromi u. 55.

email: linda@laskaitreningek.hu

web: laskaitreningek.hu  Facebook: Vitart Studio

ALLAS:
CSEPELI batorboltba férfi eladét keresiink.

Jelentkezni: pegabutor@gmail.com vagy telefonon:
06-70 279-0747

feleldsséget nem vallalunk!
Hirdetésfelvétel
a szerkesztoséghen: hétfd, kedd,

szerda 8-16 oraig.

1215 Budapest.,
Csete Balazs u. 15.,
info@csepelihirmondo.hu




UNNEPELJUNK
EGYUTT 7=
AUGUSZTUS

DARU-DOMB
CSALADI PROGRAMOK,

TNT KONCERT,
TUZIJATEK

RESZLETEK
HAMAROSAN

PROGRAMAJANLO

KIRALYERDEI MUVELODESI HAZ
1213 Budapest, Szent Istvan it 230. | Tel.: 278-2747 | Fax: 427-0341
E-mail: kiralyerdeimuvhaz@csepelivaroskep.hu

CSEPELI HELYTORTENETI GYUJTEMENY

CSEPEL ES A GYAR TORTENETE — éllando kidllitas. Szerda 8.00-14.30,
péntek 14.00-18.00, szombat 9.00-13.00. Juliusban és augusztusban
eldzetes bejelentkezés sziikséges! A belépés dijtalan!

KIRALYERDEI TAJHAZ- NEPRAJZI BEMUTATOHELY
Juliushan és augusztushan eldzetes bejelentkezés sziikséges!
Abelépés dijtalan!

Gyufacimkéken az egykori csepeli gyar termékei- kamarakiallitas
Abelépés dijtalan!

Nordic Walking- sportgyaloglds oktatds

Szabadtéren ismerkediink meg a bot sporteszkdz hasznélatdval és 1,5
6rét tempésan gyalogolunk. Idépont: jdlius 19., 9.30. Erdekl6dni lehet
Menyhértné Terinél a 0630/3133991-es telefonszdmon.

Julius 16-20.
JOBB AGYFELTEKES FESTOTABOR

Augusztus 6-10.

KEPREGENYRAJZOLO TABOR —

1ZGALMAS KALANDRA HiVUNK!

Az elsé igazi képregényedet készited el ebben a tdborban. Talald ki a
torténetet, képzeld el a f6h6sod, dimodd meg, hogy nézzen ki, milyen
tulajdonségokkal rendelkezzen! A taborban megtanulod a karakte-
rdbrézoldst, megismered a képregényrajzolds alapvetd formai jegyeit.

Ataborokrdl érdeklddni lehet, Nogradi Gyorgyinél a 0630/944 3460-as
telefonszdmon, vagy a nogradigyorgyi@gmail.com

Julius 30. - augusztus 3.

VERONILLA SZINI-TANC ES ENEK STUDI0 TABORA

Jatssz veliink Szinhdzat 7-14 éves korig! A turnus egy fantasztikus
el6addssal zarul, melyet sziil6k, baratok ismerdsok tekinthet-

nek meg! Erdeklgdni és jelentkezni lehet Dévényi Juditnal a
0670/3267917-es telefonszdmon.

NYARI NYITVA TARTAS (JULIUS, AUGUSZTUS):

hétf6: 8.00-20.00, kedd- péntek: 8.00-16.00, szombat- vasarnap: zdrva

KELLEMES NYARAT ES ELMENYEKBEN
GAZDAG SZUNIDOT KiVANUNK!

Bévebb informacio: 278-2747, kiralyerdeimuvhaz@csepelivaroskep.hu

RADNOTI MIKLOS MUVELODESI HAZ
1214 Budapest, Vénusz u. 2. | Tel.: 278-2757 | Fax: 277-5232
E-mail: radnotimuvhaz@csepelivaroskep.hu

TANFOLYAMOK

HALADO HASTANC
szerda: 19.30-20.30

SZENIOR GROMTANC TABOR
jilius 16-20.

ZUMBA
hétfd, szerda: 19.00-20.00

MINDENKINEK KELLEMES
NYARAT KIVANUNK!
MUVELODESI HAZUNK

ES AKONYVTAR AUGUSZTUSBAN
ZARVA TART!

Bévebb informacié: www.csepelivaroskep.hu/radnoti
www.facebook.com/radnotimuvhaz

SZABO MAGDA KOZOSSEGI TER
1214 Budapest, Simon Bolivar sétany 4-8. | Tel.: 420-78-74
E-mail: szm.iroda@csepelivaroskep.hu

NYARI NYITVA TARTAS:
Heétfd-csiitortok: 11.30-19.30, Kedd, szerda, péntek: 8.00-16.00

PROGRAMOK:

Orékifiak Tancklubja

Sem el6zetes tdnctuddsra, sem partnerre nincs sziikség! Mozqds, 6rom,
forrd hangulat, a tdnclépések tanuldsa kivdlo memdria gyakorlat.
Klubvezetd: Toth Gyuldné. kedd: 9.00-10.30

Wing-Tsun Kung-fu
Autentikus harcmiivészet, dnvédelmi rendszer.
Vezeti: Pataky Gdbor, hétfd 18.00-19.30

Zumba

Kolumbidbdl szdrmazd, kinnyen elsajdtithatd, latin ritmusokra épiilé
tdnc, mely fitness program is egyben. Aerobik és kiilonbozd tdncok lépése-
ibdl tevddnek dssze a mozdulatok. Vezeti: Zeitler-Pinelli Andrea
hétfo-csiitartok: 18.00-19.00

Az ANNO DOMINI MMXVIII kidllitds megtekinthetd:

20718. jiinius 29-tdl julius 23-ig. Hétfé, szerda: 12.00-19.00,
kedd, csiitortdk, péntek: 8.00-16.00

Kellemes nyarat és
élményekben gazdag
sziinidot kivanunk!

il <
A KIRALYERDEI

MUVELODESI HAZ

TANFOLYAMOK A NYARON
JUNIUS 18. - SZEPTEMBER 3.

LATIN CARDIO
HETFO 19.00-20.00

ALAKFORMALO TORNA
HETFO 19.00-20.00

GERINCTORNA
HETFO 18.00 - 19.00

KIRALYERDEI MUVELGDESI HAZ

KABARE
KOBON

KABAREJELENETEK

OPERETT- ES
MUSICAL-DALOKKAL

SZABADTERI SZINHAZI EST
2018.06.30. SZOMBAT,
20 ORATOL

Szereplok:
gyhazi Géza, Nyertes Zsuzsa,
Harsanyi Gabor, Csengeri Attila,
Fogarassy Bernadett

A érkezési sorr

Rossz id esetén az st a Z tartjuk. A mis as jogat tartjuk!

Radnoti Miklos Mivelodes
Tel.: 278-2757 + e-ma

7+ 1214 Budapest, Vénu:
notimuvhazacsepeliva

A Szabd Magda Kozdsseégi Tér Galéridja
szeretettel varja kedves vendégeit
a Csepeli Alkoté Férum
és baratai éves kiallitasanak
megnyitdjara

ANNO
DOMINI
MMXVIII

2018. junius 29-én 18 drara

Bevezetét mond
Erdei Kvasznay Eva
muvészetszervezd, képzémUlveész

A kidllitast megnyitja
Kopdcsy Judit
festo, textilmUveész

KozremUkodik
Vaské Andrea
ének

A kiallitast rende;te
Erdei Kvasznay Eva
Farkas Eniké

Szabé Magda K6z6sségi Tér
1214 Budapest, Simon Bolivar sétany 4-8.




CSEPEL NAPJA

Julius 18., 19 ora — Szent Imre tér

Mindenkit szeretettel varunk!
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