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OVODAK RACIONALIZALASA -
ULESEZETT A KEPVISELO-TESTULET

A novemberitestiiletililés f6 téma-
ja az 6vodai halézat atszervezése
volt, amelyre a gyermeklétszam
cs6kkenése és az dvodapedago-
gusok hidnya miatt van sziikség.
Az oOnkormanyzat denevéreket
telepit a Kis-Duna-partra a szu-
nyogok ellen, és tovabbra is fenn
kivanja tartani a strandot.

Az ilés kezdetén Borbély Léndrd polgar-
mester koszontotte azokat, akik az elmult
idészakban oregbitették Csepel hirnevét.
Elismerést kapott a Csepeli Munkasott-
hon, Mécsai Mildn, a Budapest Honvéd
Koséarlabda Akadémia Ul6-os edzdje,
a ProFiTeam Eletm6d Egyesiilet és dr.
Papp Antal, a Csepeli Kozteriilet-fel-
tigyelet lekdszond igazgatoja.

LEPNI KELL, HOGY MARADJON
A SZINVONAL

Tobb szaz, hamarosan ezer gyerekkel
kevesebb jar ovodaba Csepelen, mint
tiz évvel ezel6tt. Ez Budapest dramai
népességcsokkenését mutatja. A csepe-
li 6nkormanyzat tizmilliardokat tett az
6vodai ellatasba. Folyamatosak a fej-
lesztések, Csepelen a legmagasabb az
6vondk keresete az orszagban. A tantes-
tiilet altal tAmogatott szakmai javaslat
lehet6vé tenné, hogy a csokkend létszam
ellenére megmaradjon a magas szinvo-
nalt 6vodai ellatas. Ez alapjan hat 6vo-
danal a miikddés helye valtozna, a cso-

Az Ulés kezdetén Borbély Lénard
k6szontotte azokat, akik az elmult
idészakban oregbitették Csepel hirnevet

portokba jaré gyerekek, 6vonok, dajkak,
asszisztensek és segit6k személye nem.
A megtakaritott flitési és fenntartasi
koltségekbdl viszont fejleszteni, bért
emelni tud az onkormanyzat, és t6bb
szakember jut a gyerekekre. Borbély
Léndrd polgarmester kiemelte: az akar
430-450 milli6 forintot eléré megtakari-
tast nem vonnak ki a rendszerbdl.

Az onkormanyzat évi 2,8 milliard fo-
rintot kap allami normativaként. Ehhez
tesz hozza 1,4 milliard forintot, igy 4,2
milliard forintbdl miikodik az 6vodai el-
latas. A vitan meghallgattak a javaslatot
tamogato nevel6testiileteket, a sziil6ket
és a partok képvisel6it is. A javaslatot az
ovodai pedagégusok, vezetok tamogat-
jak, a kolt6z6 ovodak sziil6i kdzosségei
koziil tobben ellenzik. A Fidesz, MSZP,
Momentum és a Kutyapart azt sem sza-
vazta meg, hogy szakmai egyeztetések
kezd6édjenek. Az el6terjesztést ennek
ellenére elfogadtak a varosatyak, igy
megkezdddhet a konzultaci6. Dontés
2025 februarjaban varhaté. Amennyi-
ben elfogadjak a javaslatot, az érintett
hat 6voda &atkoltozése nyar végén lesz.
(Az ovodakkal kapcsolatos cikkiink a 4.
oldalon olvashato.)

KOZOSSEGI EGYUTTELES

ES TAMOGATASOK

A csepeli képvisel6k modositottak a ko-
z0sségi egyiittélésrol szolo rendeletet.
Ennek értelmében

& szankcionalhatdak
g lettek azok a jar-
> miivek lyek
g mivek, amelye

& lejart miszaki ér-

vényességgel ren-
delkeznek és koz-
teriileten engedély
nélkil taroljak
oket. Biintetheto-
ek azok is, akik
nem tesznek eleget
a hatdsag felhiva-
sanak, amely az
élet- vagy vagyon-

biztonsagot veszélyeztet fas szart no-
vények kivagasara iranyul.

A testiilet dontése alapjan az o6nkor-
manyzat kétmillio forint vissza nem
téritend6 pénzbeli adoményt nyujtott
a Beregszaszi Varosi Tanacsnak, hogy
segitsenek enyhiteni a habort okoz-
ta karokat Karpataljan. Ez része an-
nak a folyamatos tdmogatasnak, ame-
lyet Csepel nyujtott Karpataljanak az
orosz—ukran konfliktus kezdete O6ta.
Ennek része volt a humanitarius segély-
szallitmanyok kiildése és a vendéglatas
a haboru miatt nehéz helyzetbe keriilt
karpataljai magyar és ukran csaladok
gyermekeinek. A képviselok emellett
600 ezer forint tamogatast szavaztak
meg a Csepeli Svabok Szabad Kultura-
lis Egyesiiletének a 33. Svab Bal meg-
szervezéséhez, amelyet 2025. februar
1-jén tartanak.

STRANDUZEMELTETES,
DENEVERODUK

Sokba keriil a Csepeli Strand {izemel-
tetése, ami miatt a Csepeli Ingatlan-
hasznositasi Nonprofit Kft. pénziigyi
nehézségekkel kiizd. Az energiaarak

IGAZGATASI SZUNET

Tisztelt Csepeli Polgarok!

Tajékoztatom Ondket, hogy Buda-
pestFévaros XXI.KerUlet CsepelPol-
garmesteri Hivataldban (Szent Im-
re tér 10.) 2024. december 23-atdl
2025. januar 3-3ig - igazgatasi
sziinet - miatt az Ugyfélfogadas
szlnetel.

Az anyakoényvi hivatal december
23-an és 30-3an (hétféi napokon),
8-t6l 12 draig Ugyeleti rendszerben
mukodik, Ugyintézés csak haldleset
anyakdnyvezése targyaban van.

Legkdzelebbi lGgyfélfogadas ide-
je: 2025. januar 6-a, hétféi munka-
rend szerint.

Dr. Vincze Anikod, jegyzd
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emelkedése és az inflacié is novelte a kiadasokat. A pol-

tartani, melynek fejlesztése eddig is sajat forrasbol tortént.

ra és a Kiserdébe, hogy segitsen a szuinyoggyéritésben.

ra. A nyaranta szokasos vegyi szunyoggyérités hatékony-
saga az egyre szigorubb kornyezetvédelmi szabalyozas

miatt mar érzékelhetetlen. ,,A legaprobb denevérek a csi-
pészunyogokat nagy mennyiségben fogyasztjak (egy torpe- :
denevér egyetlen éjszaka alatt 2000-2500 sziinyogot is elfo-
gyaszt), igy a szinyogdrtalom elleni biolégiai védekezésben
— a nappali idGszakban aktiv maddrdllomdnyon til — a dene-
vérek kulcsfontossdgti szereppel birnak” — fogalmaz az elGter- :
jesztés. A leirdsok szerint egy denevérodiban 15-50 denevér '
lakhat. A program koltségét a Kornyezetvédelmi Alap fedezi.

Személyi dontés is tortént: dr. Papp Antal, a kozteriilet-fel- -
iigyelet jelenlegi igazgatéja nyugdijba vonul, utédja dr. Szi-

Idgyi Sdndor jelenlegi rend6rf6kapitany lesz 2025. janudr :
elsejétdl. Dontés sziiletett arrdl is, hogy a szervezet nevét Cse-

peli Varosrendészeti Igazgatdsagra valtoztatjak. | LG

Kedves Csepeliek!

Aldott, meghitt, szeretei't%ljes
karacsonyi tinnepeket

és egészségben,
sikerekben‘gazdag,

boldog uj évet kivanok!
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| TARTOS ELELMISZEREK
garmester szerint ugyanakkor az alapkérdés az, hogy lesz-e
2026. januar 1-jét6l Csepelnek strandja. A f8vérosi énkor- : KARACSONYRA
manyzat jelezte, hogy nem kivanjak a csepeli strandot fenn- :
© jovoltabol 107 élelmiszercsomagot adtak at a raszorul6 csala-
A testiilet 400 milli6 forintos tamogatast szavazott meg :
a mikodtetés fenntartasdhoz. A tervek szerint 6tven dene-

vérodut telepit az 6nkormdnyzat a csepeli Kis-Duna-part- :

A karacsonyi tinnepekhez kozeledve, a csepeli énkormanyzat

doknak és idéseknek a Human Szolgaltatasok Igazgatosagan.
A csomagok tartos élelmiszereket, tobbek kozott voroshagy-
mat, tésztat, konzerveket, teat, kekszet és fagyasztott halat

tartalmaztak. A tisztit6- és tisztalkodoszerek a Segitség Kove
Csepelen tavasztol Gszig rengeteg a panasz a szunyogok-

Alapitvany felajanlasanak koszonhet6ek. Az eseményen jelen

. volt Borbély Léndrd polgarmester és Nagyné Kovdcs Timea,
. a HSZI intézményvezetdje. A tartos élelmiszerek értéke kozel
2,6 milli6 forint volt.

Tébb mint szaz tartos élelmiszer csomagot
adtak at a raszorulé csalddoknak és idéseknek
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OVODAI ATALAKITAS:

A csepeli 6nkormanyzat az elmiilt
masfél évtizedben tizmillidrdokat
forditott a magas szinvonalt évo-
dai ellatas biztositasara, fejleszté-
sére. A cs6kkend gyermeklétszam
és pedagdgushidny azonban el-
engedhetetlenné tette a rendszer
miikédésének uUjragondoldsat. A
novemberi testiileti iilés kiemelt
témadja volt az évodai rendszer at-
szervezése és miikédésének racio-
nalizalasa. A tervezett intézkedés
nyoman félig vagy részben liresen
miikédé évodakat kéltoztetnének
Ossze: a kisebb csoportokkal mii-
kédoék koltéoznének a nagyobb in-
tézményekbe, hiszen ez forditva
nem lehetséges. A javaslatok 6sz-
szedllitasa sordn fontos szempont
volt, hogy a nevel6k6zésségek és
gyerekcsoportok egyben marad-
janak, a nevelétestiiletek munka-
jara tovabbra is szamitanak. A sza-
bad évodavalasztas joga azonban
mindenki szdmara adott.

Az 6vodak racionalizalasaval kapcsolat-
ban Hirholczné Faragé Tiinde, a Csepe-
li Csodakiit Egyesitett Ovodak igazgato-
ja a fébb adatokat ismertetve elmondta,
2015-ben 2416 gyermek jart 6vodaba,
110 csoport miikodott. A tagévodakban
224 6vodapedagogus dolgozott a hozza-
juk tartoz6 SNI-ellatast, -nevelést segitd
szakemberekkel, gyogypedagégusok-
kal, logopédusokkal, pszichol6gusokkal
egyiitt. A gyermeklétszam drasztikus
csokkenése, ami a kovetkez6 harom
évi elGjelzés alapjan tovabb folytatodik,
tovabba az 6vodapedagdégusok hianya
miikodésképtelenné tette a rendszert. Ot
évvel ezel6tt harom 6voda tankeriileti
fenntartasba keriilt, Ggy tiint, ez meg-
oldja a nehéz helyzetet, de az elemzett
szamadatokbdl lathat6, hogy a 21 tago-
vodabol allo jelenlegi modell ebben a
formaban nem tarthat6 fenn. Az intéz-
mények egy része fél, negyed allomany-
nyal miikodik, a kovetkez6 években a
gyereklétszam tovabbi csokkenése miatt
28 6vodai csoport sziineteltetése lenne
indokolt. ,,A jelenlegi rendszerben tgy
tudunk életben maradni, hogy nyugdijba
vonult pedagégusokat foglalkoztatunk
vissza, tovabbd pedagdgiai asszisztensek

A SZAKMA IS TAMOGATJA

A tervek szerint félig vagy részben lresen mlikodé ovodakat
koltoztetnének 6ssze: természetesen a kisebb csoportokkal
mUkoddék koltéznének a nagyobb intézményekbe

segitik az intézmények életét. Ez negy-
ven fét jelent” — hangsulyozta Farago
Tiinde.

CSOKKENO GYEREKSZAM,

KEVES OVODAPEDAGOGUS

A statisztikdk szerint jelenleg 1816-an
jarnak 6vodaba. Ez a szam folyamatosan
csOokken, 2027-re varhatéan 1698 6vo-
daskoru gyermek lesz a keriiletben. Az
ovodapedagbgusok szama pedig pilla-
natnyilag 184 {6, és 6t éven beliil tovabbi
49 f6 mehet nyugdijba. ,,Ha nagyon szi-
goruan gondolkodtunk volna, hét évoda
dtszervezését is elbirta volna az évodai
hdlé az el6bb emlitett csékkend gyerek-
létszam miatt. Intézményeink szamitott
létszammal dolgoznak tovdbbra is, ami
azt jelenti, hogy példdul egy 25 fés cso-
port esetében az SNI-ellatdas miatt csak
20-21 féréhelyre toltjiik a csoportokat.”
Hirholczné Farago Tiinde kiemelte:
a félig tires épiileteket meg kell tolteni
élettel, dolgozokkal, gyerekekkel. Hogy
az er6forrasokat hatékonyabban hasz-
nalhassak fel, a kisebb intézményeket a
nagyobb o6vodakkal vonnadk ossze. Az
esélyegyenldség biztositdsa érdekében
pedig a korzethatarokat ugy alakitanak

ki, hogy minden gyermek szamara meg-
felel6 ellatast tudjanak biztositani. Szak-
mai programjat minden 6voda vihetné
magaval, valamennyi intézmény a ko-
rabbiakhoz hasonléan az SNI-ellatas te-
kintetében integralhatja a gyerekeket. A
javaslat kidolgozasanal arra is iigyeltek,
hogy a sajatos nevelési igényli gyerekek
hasonl6 integralt intézményekbe keriil-
jenek. Mindezeket figyelembe véve, ja-
vasoljak, hogy a Fiistifecskék Tagovodat
a Tiindérkert Tagovodaba helyezzék at.
A Kerekvilag Tagoévoda a Kadar Kata
Tagbévodaba keriilne, a Napsugar Tago-
vodat athelyeznék a Bdbita Tagovodaba,
a Zsongas Tagdévodat az Erddsor-Fes-
t6 Tagovodaba, a Mesevar Tagovodat
az Aprajafalva Tagovodaba. A Fenyves
Tagovoda szamara két alternativat ki-
nalnak. Sziil6kkel is egyeztettek arrol,
hogy a Fenyves Tagévoda atkeriilne a
Szivarvany Tagdévodaba, 59 gyermek-
kel elférnének, de szoba johet a kimend
rendszer is. Ez utdbbi azt jelenti, hogy az
els6 évben az évodaban harom csoport
maradna, a kovetkez6 évben két csoport,
a harmadik évben pedig a gyerekek a
kiralyerdei Csalitos és Repkény Tagovo-
dakban folytathatnak az évodai életiiket.

hirmondé AKTUALIS | & |

A javaslat kidolgozasanal szem el6tt tar-
tottak az épiiletek allagat, az energetikai
fejlesztéseket, a koziizemi szolgaltataso-
kat, a maximalisan miikodtethet6 cso-
portok szamat, az SNI- és BTMN-kdddal
rendelkezd gyerekek ellatasat is. Csepel
évente 2,8 milliard forintot kap a ma-
gyar allamtdl az 6vodak miikodtetésére,
az onkormanyzat 2024-ben dsszesen 4,2
milliard forintot forditott erre a célra, 1,4
milliard forintot sajat forrasbol adott hoz-
za. Hirholczné Farago Tiinde kiemelte:
a csepeli 6nkormanyzat sokat tett azért,
hogy ez a rendszer mi{ikdd6képes marad-
jon, lépéseket tett a pedagdgushiany or-
vosolasara. Kiilonbzd potlékokat bizto-
sitanak szakemberek szamara, a vidékrol
érkezdknek szolgalati lakast biztositanak,
tovabbképzéseket tamogatnak, ©szton-
dijprogramot inditottak az ELTE-vel. A
csepeli 6nkormanyzat tavaly november
végén Borbély Léndrd polgarmester ja-
vaslatara pedig az orszagban egyediilallo
ovodapedagogusi béremelésrdl dontott.

Az 6vodai atalakitasoknak kdszonhe-
téen 450 milli6 forintot lehetne megta-
karitani, melyet az énkormanyzat nem
vonna ki a rendszerb6l, hanem az évo-
dak korszertisitésére és tovabbi bérfej-
lesztésekre forditana.

AZ OVONOK ES A SZAKMA

A RACIONALIZALAS

MELLETT ALL

Kovdcs-Toth Katalin, a Kadar Katalin
Tagovoda és a Kerek Vilag Tagévoda
igazgatoja: ,,Az dvoddk racionalizdldsa
mindkét évodamat érinti. A Kerek Vilag
Tagovoda mint beolvadd, a Kaddr Kata-
lin Tagévoda mint befogadd évoda kertilt
az eléterjesztésbe. Tagintézmény-igazga-
toként raldtasom van a kertileti 6voddk
mitkodésére, a kis létszamii, két-hdrom
csoportos testlileteknél megérett a hely-
zet a vdltozdsra. Az elmult években mind
a két évoddnkban jellemzévé vdlt, hogy
az ovodapedagogus kollégak pedagogiai
asszisztenssel vagy fél munkaidds, dél-
utdnos nyugdijas kollégdval dolgoznak,
ami hatalmas terhet jelent az évodapeda-
gogusok szamdra. Ez a modell mdr nem
miikodtethetd, fokozédna a pedagégusok
és segito kollégdk tiilterheltsége, illetve a
padlyaelhagyds. Utolso pillanatos a hely-
zetlink, be kell Idtni, hogy nincs mds meg-
oldds, mint a kihaszndlatlanul miikoédé
ovoddk egyesitése és a pedagoguserdink
0sszevondsa. Ez lehet6vé tenné egy-egy
ovodaéplilet jobb kihaszndltsdgat, tobb
gyermekkel, kell6 létszamu alkalmazot-
tal, és végre csoportonként két évodape-
dagogus biztositasdval megoszlananak a

JATEKOK, BICIKLIK BOLCSODEKNEK

A Cseperedéd és a Tipegd bolcssd-
de Uj babahazakkal, biciklikkel,
futdbiciklikkel és jatékokkal gaz-
dagodott az 6nkormanyzat jévol-
tabol. Ezek az ajandékok nemcsak

orémet szereznek a gyerekenek,
hanem segitik a mozgasfejlédést,
a kreativitast, és még tébb lehe-
téséget biztositanak a jatékos ta-
nulasra.

nevelési, oktatdsi, szervezési feladatok és
a rengeteg dokumentdcios munka. Haté-
konyabb miikédést és feladatmegosztdst
érhetnénk el, igy a pedagogusok nyugod-
tabb, kiegyenstilyozottabb kértilmények
kézott dolgozhatndnak. A Kdddr Kata-
lin és a Kerek Vilag Tagovoda csapata a
gyerekek biztonsdgos, szinvonalas elldatd-
sa érdekében teljes mértékben tamogatja
az ovoddk osszevondsat, az alkalmazotti
és pedagoguserdk egyesitését. Mindkét
6voda hagyomdny6rzé pedagdgiai prog-
rammal dolgozik és az SNI-integrdcios
tertileteik is tokéletesen Osszeilleszthe-
t6k, mind a halldssériilt, mind a beszéd-
fogyatékos gyerekek ellatdsdra. A logo-
pédus-szurdopedagogus  végzettséggel
rendelkezé kollégdnk az egyesités utdn
folytathatnd a megkezdett munkdjdt a Ke-
rek Vildg beszédfogyatékos gyermekeivel,
szurdopedagdgusként pedig elldthatnd a
Kati Ovi hallassértilt gyermekeit is. Ezek
a megoldasi lehetéségek megkonnyitenék
az ésszeolvadds folyamatdt.”

Novdkné Bdnfai Katalin, a Mesevar
Tagovoda igazgatdja: ,,A csepeli 6vo-
ddk racionalizdlasat teljes mértékben
tdmogatom és sziikségesnek tartom. Kol-
légdimmal tudtuk és éreztiik is, hogy ez
igy nem mehet tovabb. Nyolc csoportbol
jelenleg csak 6t miikodik. Mindennapos
gondként mertil fel az tires statuszok pot-
ldsa (egy ovodapedagogus, egy dajka és
egy konyhds), illetve a tdppénzen lévo
kollégak helyettesitése, ugy, hogy mind-
ekozben a nevel6-oktatéo munka ugyan-
olyan magas szinvonalon tdrténhessen,
mint amikor teljes alkalmazotti létszam-
nak orvendhetiink. Bliszke vagyok a
munkatdrsaimra, akik rendkiviil intel-
ligens és higgadt modon fogadtdk ezt a
javaslatot, ldtva és érezve a vezetdség és
az énkormdnyzat segit6 szdndékdt. Orii-
liink, hogy egytitt maradhatunk, csoport-
bontdsok, személyi dthelyezések nélkiil
folytathatjuk a mar megszokott, kozdsen
kialakitott programunkat, évodai életiin-
ket. Mindannyian bizunk abban, hogy
csak a falak valtoznak, hiszen ami igazdn
fontos, azt minden kolléga viszi magdval,
és a sajat csoportjaval, gyermekeivel, hi-
szen a tudds, a gyerekek iranti szeretet az
a lelkiinkben és a sziviinkben van, nem az
éptiletekben.” | Potondi Eszter



MEGUJULT A TANCOLO LANY ES KORNYEZETE

Felljitottdk és atadtdk a Csikai
Mdrta szobraszmlivész altal készi-
tett és 1984-ben feldllitott Tancold
lany szobrat és annak kérnyezetét.

A beruhazasrol a képvisel6-testiilet a
2024. évi koltségvetés elfogadasakor
hatarozott, a projekt megvaldsitasat a
Csepeli Varosfejlesztési Nonprofit Kft.
végezte. A beruhazas keretében megtor-
tént a Tancol6 lany szobranak tisztitasa,
a medence burkolatanak és a teljes me-
dence gépészeti rendszerének feltjitasa,
valamint 4j vizvezeték kiépitése meden-
cevilagitassal. Ezenkiviil megvalosult
a tér vizelvezetési rendszerének ujja-
épitése, beleértve a vizelvezetd folyo-
kak létesitését is. A korabbi burkolatok
megujitasa és az 6sszes ndvényallomany
cseréje, valamint Gj névények telepitése
szintén része volt a projektnek. A tér két
oldaléan talalhato, Szent Ldszlohoz kap-
csolodo falfestmények elkészitése var-
hat6an jové tavasszal fejezddik be.

Borbély Léndrd polgarmester az {inne-
pélyes atadason elmondta: a varosve-
zetés célja, hogy Csepel kozteriileteit,
Utjait és intézményhélézatat ne csak
miikodtessék, hanem rendbe is tegyék.
Emlékeztette a jelenléviket, hogy az
tizletsor kozepén talalhato teret Moro-
vik Attila, az el6z6 6nkormanyzati cik-
lus alpolgarmesterének kezdeményezé-
sére néhany évvel ezel6tt feldjitottdk,
azonban azok, ,,akik nem tudjdk betar-
tani az egytittélés szabdlyait™, leamorti-
zaltak azt, igy ismét feldjitasra szorult.
Beszélt arrdl is, hogy a mostani feliji-
tas teljes korii volt, és Vdrkonyi And-
rdssal, az el6z6 testiilet DK-s képvise-
16jével egyeztetve lett a koltségvetés
része. Megemlitette, hogy néhanyan hi-
anyoljak a padokat a téren, ezzel kap-
csolatban megjegyezte, sajnos sokan
életvitelszertien itt t6ltik a napjaikat
és italoznak. Elmondta még, hogy a
kozteriilet-feliigyelet, illetve 2025.
januar 1-jét6l Gj nevén a Csepeli Ren-

dészeti Igazgatosag feladata, hogy a tér
olyan allapotaban maradjon meg, aho-
gyan most atadtak.

Az atadason jelen volt Varbanov Gd-
bor, aki a szobor elkészitésekor, 1983-
ban tanulé volt a Képzdmiivészeti
Kivitelez6 Vallalatnal. Lapunknak el-
mondta: a szobor ugy késziilt, hogy az
egyszerlibb darabokat kiadtdk a tanu-
l6knak, és a teljes miivet 6t-hat darab-
bol allitottak dssze. | LG.
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9:30 orakor

Helyszin:

MEGHIVO

Budapest XXI. Keriilet Csepel Onkormanyzata
tisztelettel meghivja Ont

PROKOP PETER
ROMAI KATOLIKUS PAP, FESTOMUVESZ, iRO
KIEMELKEDO ALAKJANAK EMLEKET ALLITO
PARK ES KOZTERI EMLEKMU UNNEPELYES AVATASARA

2025. januar 6. (hétfo)

Unnepi szentmise

Jézus Szive Templom
(Csepel, Béke tér)

A szobor Lelkes Mark szobraszm(vész alkotasa.

Megtisztelo jelenlétére feltétleniil szamitunk!

Program:

10:00 6rakor
Prokop Péter emlékpark
iinnepélyes avatasa

Helyszin:
Prokop Péter emlékpark
(Csepel, Béke tér 15.)

X

CSEPEL

_____himonds ________________ PROGRAM /'
MEGHIVO

Budapest XXI. Keriilet Csepel Onkormanyzata
tisztelettel meghivja Ont és kisérsjét

a 2025. év kozos koszontése alkalmabdl tartando
» »

Id6épont:
2025. januar 11. (szombat) 19:00 6ra

REGISZTRACIO:

JANUAR 3-9.
KOZOTT

Helyszin:
Csepeli Munkasotthon (Csepel, Arpad utca 1.)

Ko6szontét mond:
Borbély Lénard, Csepel polgarmestere

Kozremiikodik:
a Csepeli Szimfonikusok
és a Rajko Egyiittes Zenekara és Tanckara

Vezényel:
Werner Gabor

Koreografus:
Berzsenyi Laszlé

Miisoron:
Erkel Ferenc, Johann Strauss, Grigoras Dinicu,
Johann Pachelbel miivei

Megtisztel6 jelenlétére szamitunk!

X
CSEPEL

sikerre hangolva

Borbély Lénard
Csepel polgarmestere

Lokl 2

Az eseményre a helyeket csak korlatozott szamban tudjuk biztositani, ezért kérjiik, hogy részvétel
szandekat a protokoll@budapest21.hu e-mail cimen vagy a 06 70 903 9983-as telefonszamon
2025. januar 3-9. k6z6tt munkaidében vissszajelezni sziveskedjen.




KARACSONY hirmondé

CSEPEL KARACSONYFAJA

Csepel karacsonyfajat idén Ke-
resztényi Mihalyné, Maria ajanlot-

ta fel a keriiletnek. A fenyéfa
egészen vizkeresztig disziti
majd a Szent Imre teret.

Madria elmesélte, hogy negyven
éve keriilt a fenyé a kertjiikbe.
Férje annak idején a Budapesti
Epit6ipari Vallalatnal dolgozott,
éppen Kdddr Jdnos nyaraldgjat épi-
tették Leanyfalun, amikor az ott
tevékenykedd kertészektdl két fe-
nyofat kapott ajandékba. A fakat
csepeli kertjilkben egymas mellé
iiltették, akkor egy-egy méter ma-
gasak lehettek, az egyik azonban
néhany évtized alatt jocskan meg-
nétt. A hatalmasra nyult feny6 te-
tejébdl a Varosgazda munkatarsai
kozel hiisz métert vagtak le, majd
daru segitségével emelték a teher-
autora. ,,Sajndltam, mert rengeteg
emlék flizott a fahoz, de jo érzés

CSEPEL

és megkonnyebbiilés is, mert
amikor szeles, viharos idé jott,

e1e99 Yiol 19304

tartottam attol, hogy
kiddl és kart okoz a
kornyéken. Ennek
a fenybnek van
egy csemetéje,
amely Somogy-
orszdgba, ottani
kertiinkbe kertilt,
igy kicsit tavo-
labb, de él egykori
fank utéda” — mondja.

Az onkormanyzat megkdszonve
a csodas fenyo6t, két darab fiigefat
ajandékozott a felajanlonak, me-
lyeket el is iiltettek. Mdria elmond-
ta, az adventi id6szakban biztosan
ellatogat majd a Szent Imre térre,
és megcsodalja az iinnepi diszbe
oltoztetett feny6t. Ahogy meséli,
6 december 23-4n disziti fel a ka-
racsonyfajat, az tinnepeket pedig
szlik csaladi korben tolti.

A Kkeriilet kardcsonyfajat csepeli
ovodasok diszitették fel. | PE

| hirmond6 __cviLELET | 9§ |
FOGYATEKKAL ELOK KOSZONTESE

A korabbi évekhez hasonléan ujra
megrendezték a csepeli fogyatékkal
élok talalkozoéjat a fogyatékkal élok
vildgnapja alkalmabél. A jé hangula-
ta eseményen tobb szaz érintett vett
részt. A talalkozé vendéglatéja Bor-
bély Lénard polgdrmester, haziasszo-
nya Szuhai Erika, az onkormanyzat
szocialis, egészségligyi és fogyaté-
kosligyi bizottsaganak szakértéje volt.

A jo hangulatu eseményen tobb szaz érintett vett részt

Borbély Léndrd azzal koszontotte a je-
lenlevéket, hogy az érintettek, valamint
a gondjukat viseldk, a sziil6k igazi, jo
kozosséget alkotnak. Folytatjak azt a

Aranyos David és Borbély Lénard

munkat, amelyet elkezdtek, s ebben fon-
tos szerepet jatszik a fogyatékkal él6k-
r6l valé gondoskodas.
Sikeriilt olyan kolt-
ségvetést megsza-
vazni, aminek

eredményekép-
pen tovabbra is
mintegy nyolc-
van megvalto-

SOIAOA I 03104 Jll

zott munkaképességiit foglalkoztatnak.
Szuhai Erika felidézte az egy évvel ez-
el6tti talalkozot, amikor remélte, hogy
az Uj onkormanyzat ugyanolyan lelkese-
déssel tor6dik majd a fogyatékkal él6k-
kel, mint eddig tette.

OKLEVEL A KIVALO
SZEREPLESERT

Csepel Biiszkesége dijat kapott a 23 éves
Aranyos David, aki 13 éves kora o6ta
sportol a Harsfa egyesiiletben, s azon be-
lil a Down-szindromas fiatalokbdl allo
csapat tagja. Kosarlabdaban kivaléan
szerepeltek a vilagjatékokon: Madeiran
masodik, Térokorszagban harmadik he-
lyezést szereztek. Az Eurdpai Jatékokon
harmadik helyen végeztek az olaszor-
szagi Padovaban. A Magyar Specidlis

Olimpia Szovetség (MSOSZ) valogatott
csapataban floorball sportagban maso-
dikak lettek Spanyolorszagban egy nem-
zetkdzi versenyen. Lapunknak ezt mond-
ta Aranyos David: ,,Nagy biiszkeséggel
tolt el, hogy az dénkormdnyzat elismerd
oklevelét megkaptam. Eletem legfon-
tosabb része a sport, hetente hdarom-
szor jdrok edzésre. Kosdrlabddzok,
uszok, teniszezek és a florballt is
lizom. Mindegyik sportdgat szere-
tem. A sporton kiviil az MSOSZ if-
jusdgi vezetdjekent és a Kolydksport
mentoraként is tevékenykedem. K6szo-
ném mindenkinek a tdmogatdsat.”

EGYMAST SEGITO KOZOSSEG
Suller Henriettdt, a szocialis, egészség-
tigyi és fogyatékosiigyi bizottsag elnokét
kérdeztiik a programrol. ,,Igazdn szinvo-
nalasan rendezték meg a mai eseményt.
Meghatodom, amikor Iatom ezt a sok ked-
ves arcot, és szivet melengetd, ahogyan
ezek az emberek egymdshoz viszonyul-
nak. Valéban jo kozosség jott létre, mert
senki sincs egyediil; ha valaki magaban
volna, mdris mennek hozza a tdrsak. A
vdlasztdsi kampdny sordn, de azota is
folyamatosan ismerem meg a legkiilonfeé-
lébb sorsti embereket. Rengeteg nagysze-
ri, joravalé akad koézottiik, akik igénylik
a figyelmet, s 6k maguk is szivesen fordul-
nak hozzdnk” — hangsuilyozta.

A programban el6szor Mdrton Krisz-
tina és Simon Gdbor énekelte el a Bo-
dzavirag dalt, amely a Mindenki cimi
filmben hangzott el. Ezt kdvetSen ze-
nés-tancos bemutatdt tartottak a HSZI
Volgy utcai gondozottjai, akiket Ma-
gyarné Toth Andrea készitett fel. Sztar-
fellépéként énekelt Kods Réka és Buch
Tibor. Papp Antal, a Csepeli Mozgassé-
riiltek Onéllo Egyesiiletének tagja Szé-
csi Pdl dalait énekelte. | Cs. A.

TAMOGATAS A RASZORULOKNAK

A X. Szent Erzsébet Jotékonysagi Balon a belépdjegyekbdl, tdmogatoi jegyekbdl és egyéb fel-

ajanlasokbdl 6sszesen 3 millié 433 ezer forint gy{ilt 6ssze. Az 6sszegbdl —a Human Szolgal- —. D0 o

tatasok Igazgatosaga és a Torténelmi Egyhazak Csepeli Lelkészi Kore utmutatasaval — nehéz
sorsu, hatranyos helyzet(i csepeli gyerekeket és csaladokat tdmogat az 6nkormanyzat.
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EGY CSEPELI BIOLOGUS, AKINEK

KARIKO KATALIN IS G

A Magyar Tudomanyos Akadémia
(MTA) elsé dijat nyerte el palya-
munkajaval Papp Rebeka biol6-
gus, a Szegedi Tudomdanyegye-
tem doktorandusz hallgatéja. A
27 éves kutatoé Csepelen sziiletett,
itt jart altaldnos iskoldba, s ami-
kor munkaja nem kéti Szegedhez,
a keriiletiinkben él a sziileivel és
harom testvérével. Tudomanyos
palyamunkajat a ,fehérjék el6-
allitdsa élesztével” témakorben
irta. Eredményéhez Kariké Katalin
Nobel-dijas tudés is gratulalt.

Papp Rebeka a Métyés Kiraly Altalanos
Iskolaban kezdte el tanulmanyait, majd
az 6todik osztalytdl az Egressy Béni Ze-
neiskolaba iratkozott. Szerette a zenét,
fuvolazott, de nem érezte magat kiilo-
nosebben tehetségesnek. Akkor még a
biol6gia sem volt meghatarozo az életé-
ben, de ez megvaltozott, amikor a Szent
Margit Gimnaziumba jart.

DIAKKOR, EGYETEM, KUTATAS

»Angol nyelvi tagozatra jelentkeztem,
az elsé évben csak angolul tanultunk.
Rengeteg kiilonordnk volt, s féleg a bi-
ologia, kémia tantdrgyak érdekeltek. Lé-
tezett eqy »indukcios tudomdnyos didk-
kortink«, amelynek egy ideig a titkdra,
aztan a tdarselndke lettem. Szerettem a
szakkort, szivesen foglalkoztam termé-
szettudomdnyokkal. A Szegedi Tudo-
mdnyegyetem biologia szakdn végeztem,
kozben kutatémunkdval is foglalkoztam.
Az els6 évfolyam elvégzése utdn ugyan-
is dr. Poor Péter professzor felkért, hogy
vegyek részt egy akkor indulo tudomd-
nyos projektmunkdjaban. A felkérést an-
nak kdszonhettem, hogy az els6 évfolyam
tanulmdnyait kilencven szazalék feletti
eredménnyel teljesitettem. A projekt lé-
nyege a biotechnoldgia terliletén valo
kutatds, konkrétan az, hogy hogyan dllit-
sunk el6 bizonyos fehérjéket, amelyek fel-
haszndlhatok novényvédelemre, de akar
emberek gyogyitdsdra is. Négyen vettiink
részt a projektben, amely jelenleg is tart:
vezet6ként dr. Poor Péter, dr. Galgoczi

Kariké Katalin és Papp Rebeka

LadszIé professzor, dr. Téth Lilidna tudo-
mdnyos munkatdrs és én” — idézi fel ku-
tatomunkajanak kezdetét Papp Rebeka.

FEHERJE

A PENESZGOMBA ELLEN

,» Eleinte nehéznek éreztem a feladatot,
mert korabban csak elmélettel foglalkoz-
tam, most viszont a gyakorlatban, labo-
ratériumban folyt a kutatds. A professzo-
rok segitokészek voltak, elmagyaraztdk,
amit nem értettem, elfogadtak engem.
Kozvetlen kapcsolat alakult ki koztiink,
tegezddtiink. A kutatomunka buktatokkal
jart, gyakran sotétben tapogatoztunk.
Példdul honapok, vagy akdr féléves mun-
ka utdn kidertiilt, hogy noha egy sejtbdl
elédllitottunk fehérjét, de rdjottiink, ez
mégsem az, vagy nem olyan minéségti,
amilyet szerettiink volna. Végiil sikertilt
létrehozni olyan fehérjét, amely megoli
a novényekben talalhaté penészgombat.
A kutatds eredménye az emberek egész-
ségére is kihathat: ha ugyanis szennye-
zett, méreganyagot tartalmazé gombds
terméket fogyasztanak emberek vagy dl-
latok, stlyos, akdr daganatos betegséget
is okozhatnak. Sikertilt bizonyitani, hogy
az a fehérje, amelyet kétéves kutatomun-
kaval elédllitottunk, nem kdros az em-
berekre, dllatokra, a mez6gazdasdgban
permetezdszerként alkalmazhaté. Forga-
lomban még nincsen, mert tovdbbi vizs-
galatok sziikségesek.” Papp Rebeka pa-

RATULALT

lyamunkajaban arrdl értekezett, hogyan
lehet el6allitani fehérjét, amely hatasos
a penészgombdk ellen. Dolgozatat az
MTA tudomanyos szakbizottsaga biral-
ta el, s itélte oda neki az els6 dijat.

Nem ez volt az egyetlen tudomanyos si-
kere. Korabban az orszagos tudomanyos
didkkori konferencian masodik dijat
nyert. Doktorandusz hallgatoként jelen-
leg a PhD tudomanyos fokozat megszer-
zése a cél. Napjai nagy részét laboratori-
umban t6lti, de szabadidejében szivesen
tancol. Korabban a Csep’ Jazz Dance
egylittesben tancolt évekig Csepelen.

| Csarnai Attila

TAJEKOZTATO

Ideiglenes
forgalmirend-valtozas

Tajékoztatjuk Ondket, hogy 2024.
december 30-an, hétfén hajnali 4
oratdél december 31-e, kedd hajnali
4 6raig 6évbucsuztatd rendezvény
miatt a Karoli Gaspar utca ll. Radkoczi
Ferenc Ut és Kossuth Lajos utca
kozotti szakasza lezarasra kerdl.
BKK-jaratterelésre is szamitani
kell. Az érintett buszjaratok: 35,
38, 38A, 138, 151, 152, 179, 238,
278. Megértéstket és tUrelmulket
kdszodnjuk!

hirmondé KARACSONY

KARACSONYFA,

Az dnkormanyzat évek ota feny6faosz-
tassal igyekszik megszépiteni a kertilet-
ben €16 nehéz sorsu csaladok és egye-
diilallék karacsonyét, igy volt ez idén is.
Az 6nkormanyzat és a Humanszolgalta-
tasok Igazgatdsaganak szervezésében a
Karacsony Sandor utcaban héaromszaz
darab eziistfeny6t és fejenként fél kilo-
gramm szaloncukrot ajandékoztak azok-
nak a raszoruléknak, akik kapcsolatban
allnak a HSZI-vel.

A nyugdijas Zélddg Katalin Borbdla fia
csaladjanal tolti a karacsonyi innepeket,
ahol a fia, a menye és a 21 hénapos ki-
sunokdja varja, 6ket szeretné meglepni a
faval. Egy neve elhallgatasat kér6 holgy
két 6vodas gyermeket nevel, az 6vo-
daban értesiilt a karacsonyfaosztasrol.
»INagy segitség nekiink, mert eqy ekkora
fa nyolc-tiz ezer forintba kertil”— mondta.
Egy masik, szintén névtelenséget kérd
anyuka kisfiaval érkezett a karacsony-
faosztasra. ,,Ketten kardcsonyozunk a

SZALONCUKOR

kisfiammal, akit egyediil nevelek. O au-
tista, és a férjem miatt sajnos csalddve-
delemre van sziikségiink, ezért nagy se-
gitség nekiink ez az adomdny” — fejezte
ki halajat. Kratancsik Szilvia, aki két
ovodas gyermeket nevel, kérdésiinkre
elmondta, évekig miifenydjiik volt, ami
sajnos idén tonkrement. ,,Inkdbb a
gyermekeimre koltom a pénzt,
mint drdga kardcsonyfdra
vagy tobb ezer forintos
diszekre, ezert ortiliink
nagyon, hogy idén
kardcsonykor végre
igazi fenyonk lesz”

— mondta Szilvia.
Az adomanybol
nemcsak a szo-
cidlis ellataso-

kat igénybe vevo
csaladok, idosek

és fogyatékkal
élok részesiiltek,
hanem azok is,

-

LKaracsonyfa minden aga
csillog-villog: csupa draga,
sz¢ép mennyei lizenet:
Kis Jézuska sziiletett.”
(Dsida Jeno)

szeretettel:

sy

Németh Szilard

Aldott karacsonyt és békés,
boldog 1j évet kivanok,

Simon Andras
tollrajza

jékoztatasa

mukodtetését

lanul biztositott.

Budapest XXI.
Irferulet Csepel
J Onkormanyzata

tudjak folytatni.
kerllet tdbbi posta-
hivatala tovabbra is
zavartalanul Gzemel,
ahol az Ugyintézés
lehetésége valtozat-

akiket az 6vodak és bolcs6dék ajanlot-
tak a HSZI figyelmébe. Az adomanyokat
Borbély Léndrd polgarmester, Pdkozdi
Jozsef alpolgarmester, Nagyné Kovdcs
Timea, a HSZI intézményvezetGje és a
Kozosen Csepelért Polgari Egyesiilet
onkormanyzati képvisel6i adtak at. | LG

TAJEKOZTATAS A CSEPELI
POSTAKKAL KAPCSOLATBAN

Tisztelt Csepeli Lakosok!

EzUton tajékoztatjuk Ondket, hogy a Magyar Posta 2025.
januar 1-jétdl bezdrja a Csepel 3-as szamu (Szent Istvan
Ut 230.) és a Csepel 4-es szadmu postakat (Vénusz utca 6.).

A postahivatalok eddigi nyitvatartasanak fenntartdsa ér-
dekében 2023-2024-ben Csepel dnkormanyzata &ssze-
sen tébb mint 147 millid forinttal jarult hozzd a mUkddéstk
kdltségeihez. 2025-t81 pedig a képviseld-testllet ddntése
értelmében vallaltuk, hogy az érintett postak részére in-
gyenesen biztositjuk a szUkséges ingatlanokat a kdzlUzemi
dijak megfizetése mellett.

A Magyar Posta ta-

szerint
a két posta tovabbi
nem

A
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hirmondé

UNNEPI DISZBEN: SZOKASOK,

ETELEK, HAGYOMANYOK

Az elmult évek hagyomanyaihoz
hiien idén is megkérdeztiink né-
hany Csepelen él6, kerililetliinkho6z
ké6tédé személyt, hogyan toltik
a karacsonyt. Milyen csalddi ha-
gyomanyokat kévetnek, mi keril
az Unnepi asztalra, hogyan pré-
baljadk szebbé, meghittebbé va-
razsolni a karacsony pillanatait.

Kabai Edina, a Csepeli Napkozis Tabor
vezetdje: ,,Gyerekkorom kardcsonyai
mélyen gyokereztek a kardcsonyi hagyo-
mdnyokban, amelyek lényegében nem
sokat valtoztak azota. Az linnepek legna-
gyobb értéke szamunkra mindig a szoros
csalddi kérben valé egyiittlét volt. Az
ajandékozds sosem jdtszott fOszerepet;
inkdbb csak a gyerekek kaptak pdr szim-
bolikus aprésdgot. Emlékezetes ajandé-
kaim koézott van egy eredeti Barbie baba
és eqgy igazi kokuszdio,

amelyek gyerekko-
romban kiilonle-

\ ges jelent6séggel
birtak. Az egyiitt
toltott ido volt a
legnagyobb ajan-
dék, az tinnep leg-
fébb mozzanata pedig

az éjféli mise ldatogatdsa, ami mindmdig
kiemelked6 eleme iinnepi szokdsaink-
nak. A kardcsonyfa diszitése is kozés
oromforrds volt gyermekkorom dta, a mi
csaladunkban a Jézuska csak az ajan-
dékokat hozta, a fat mindig kozdsen di-
szitettlik fel, és ez a hagyomdny a mai na-
pig él. Az tinnepi asztal kindlata sem vadl-
tozott: szegedi haldszlé, rantott pontypat-
ko és az elmaradhatatlan toltott kdposzta
alkotjdk a meniit. A bejgli és mdkos guba
helyett azonban ndlunk a gesztenyéé a
fGszerep: torta, piiré és siilt formdban is
az asztalra kertil. Bar korabban nem igy
volt, manapsdg mindig december 24-én
reggel szerezziik be a kardcsonyfat a cse-
peli piacon. Nagyjdbol hiisz éve vezettiik
be azt az uj hagyomdnyt, hogy kardcsony
mdsnapjdn valamilyen dzsiai étel kertiil
az linnepi asztalra, amit vagy én f6zok,
vagy a batyam késziti el. Az iinnepek

ideje alatt a bdzis a csepeli sziil6i ott-
hon. 25-ét dltalaban pihenéssel, olva-
sdssal és kikapcsoloddssal toltjiik, ka-
rdcsony mdsnapjdn pedig rovid ldtoga-
tdsokkal kivanunk rokonainknak boldog
linnepeket.”

Takdcs Monika, a Csepeli Munkésott-
hon Miivel6dési Haz vezetbje: ,,Az
linnepek kiemelik az embereket a hét-
kéznapokbdl, egyfajta

emelkedett  dlla-
potba  kertliliink,
igy van ez kard-
csonykor is. De-
cember elejétol
mdr szinte min-
dennap el6kertil-
nek a kardcsonnyal

kapcsolatos szervezési feladatok. Egyez-
tetés a csaladdal, talalkozo a bardtokkal,
hiszen a szeretet iinnepéhez koézeledve
elmaradhatatlan a szoros, fontos kap-
csolatok dpoldsa. Mindekézben éppen
ebben az id6szakban van a legkevesebb
szabadidém, hiszen a miivel6dési hazban
egymadst érik a programok, november és
december a leglatogatottabb hénapok.
Viccesen és kissé tulzoan, de szentesté-
hez kézeledve dltalaban mar ugy érzem,
hogy csak arra lesz erém, hogy beessek
a kardcsonyfa ald. Szerencsés moédon
azonban ez sosem tortént igy, mert bar
sokat dolgozom, de kézben toltekezem is,
igyekszem a jo dolgokra fokuszdlni és a
rendezvényeinken is sok csoddt latok. Az
év minden id6szakdban érzékenyen érint
a nehéz sorst, rdszorulé emberek és al-
latok helyzete, ezért ilyenkor igyekszem
a lehetbéségeimhez mérten segiteni, ahol
sziikség van ra. Idén szentestén az egész
csalad egysitt lesz. Nem mindig van ez igy,
dltalaban kardcsony elsé napjat szoktuk
egylitt tolteni. A gyerekeim mdr felnét-
tek, sajat életiik van... Igyeksziink ugy
alakitani a csalddi kardcsonyozdst, hogy
mindenkinek megfelelé legyen. Nekem az
a legnagyobb ajdandék, hogy szeretetben,

békességben, jo hangulatban egyiitt va-
gyunk. Természetesen azért az ajandé-
kozds sem marad el, de ezt igyeksziink
minél szerényebben intézni. Lassan kezd
osszedllni az tinnepi menti is. Nagyobbik
fiam mdr jelezte, hogy szivesen enne har-
csaporkoltet tirds csuszaval, ugyhogy az
biztos lesz. A toltott kdposzta, a toltott
hiis és a majonézes krumpli elengedhe-
tetlen. Mdkos, dids bejgli vagy hokifli is
késziil, és még két-hdrom fajta édes vagy
sos stitemény. A csalddom egy része ve-
getdridnus, igy arra is figyelek, hogy ne-
kik is legyen tébbfajta finomsdg. Nagyon
szeretek slitni-fézni, de édesanydmmal
ketten szoktuk elkésziteni az ételeket, igy
egyikiink sem fdrad el annyira. Rdadd-
sul sokszor a gyerekeim sem jonnek iires
kézzel, 6k is hoznak egy kis sajat készi-
tésli finomsdgot. Egy napra késziiliink,
de dltalaban annyi étellel, hogy egy hétig
sincs gondunk erre.”

Tari Bence strandréplabdazo: ,,A szen-
testét otthon toltém a sziileimmel és az
ocsémmel. Hagyomdny nalunk, hogy az
ezt megel6z6 nap diszitjiik fel kozdsen
a kardcsonyfat, és éjszaka helyezziik el
az ajandékokat a fenydfa alatt. Szentes-
te reggelén bontjuk ki az ajdandékokat.

Edesanyém dltaldban
halat siit, bejglit,
zserbot készit.
Nagysziileim ha-
laszlét  tdlalnak
fel kardcsonykor,
amit nagyon sze-
retek. ~ Kardcsony

elsé napjdn édesapdm
csaladjat keressiik fel, ahol taldlkozom az
unokatestvérekkel, mdsnap édesanydm
csaldadjandl téltjiik az id6t. Kardcsony
napjaiban a sportolds hdttérbe szorul,
bdr vdltozo, hogy mi fog torténni. Egye-
I6re nem tudom, mikor kezdjiik el az
edzést, de janudr elsejétdl valdsziniileg
ujra kezdédnek a tréningek. Tavaly ilyen-
kor Berlinbe utaztunk edzétdborba egy
hétre. Az idei esztendé jol sikertilt, hiszen
legutobb Bahreinben aranyérmet szerez-
tem Veress Akossal és Niemeier Lukas-
sal a kozépiskolds sportolok vildagjate-

KARACSONY
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kdn. Veress Akossal j6 pdrost alkotunk, szoros kapcsolat van
kozottiink. Mentdlisan erések vagyunk. Most azt a célt tiiztiik
ki, hogy jovore a felnéttek orszdgos bajnoksdgdt is megnyerjiik
Magyarorszagon. Nemzetkozi téren az U21-es korcsoport vildg-
bajnoksdgdn vesziink majd részt, ahol szeretnénk jol szerepel-
ni, de konkrét célkitiizésiink nincsen. Az U20-as korosztdlyuak
Eurdpa-bajnoksdagdn viszont az éremszerzésre toreksziink. A
felnéttek Eurdpa-bajnoksdgan valo részvétel is a tervek kozott
szerepel. A Maddch Imre Gimndazium tizenkettedikes tanuloja
vagyok, a tanév végen érettségizem. A tovabbiakban minden-
képpen Magyarorszdgon szeretném folytatni a tanulmdnyaimat.
Egyelére még nem dontéttem el, hogy a Budapesti Miiszaki
Egyetemre vagy a Budapesti Corvinus Egyetemre jelentkez-
zem-e, de februdrban ez is el fog déIni.”

Vidmosi Agnes, a Téth Tlona Egészségiigyi Szolgalat féigazga-
toja: ,,A kardcsonyt minden évben a csalddom korében toltom.
Nagyon vdrom az tinnepi id6szakot, mert ilyekor sokkal tobb
idot lehetek szeretteim kérében, mint év kozben. Kardcsony ko-
zeledtével lélekben ujra gyermek leszek, va-
rom az linnepet és késziilok, a hdzunkat
linnepi diszbe oltoztetem. Hiszem, hogy
\ az adventi koszorti gyertydi nem csak a
vdrakozds és lelki késziil6dés négy hetét
szimbolizaljak. A hit, a remény, az érom
és a szeretet az emberi élet alapvetd és
meghatdrozo értékei, melyek nélkiil nem
lehet teljes és boldog életet élni. A szeretetre
nem csak vagyni kell, hanem alkalmassa vdlni arra, hogy dtad-
hassuk ezt az érzést. Amikor tizenkilenc évvel ezel6tt a mdsodik
gyermekemet vdrtam, azon gondolkodtam, vajon hogyan fogom
megosztani a szeretetemet a testvérek kozott. Hamar megta-
pasztaltam, nagymamaként pedig mdr biztosan tudom, hogy a
kor el6rehaladtdval a szeretet nem osztédik, hanem megsokszo-
rozodik. A kardcsonyfa fényeinél ma is megilletédotten dllok,
akdrcsak gyerekkoromban, igaz, ma mdr nem azt fiirkészem,
hogy mit tett a Jézuska a fa ald, hanem a kisunokdm szemének
csillogdsat nézem. Boldog vagyok, hogy ezt a csoddt Idthatom.
Az adventi idészakban minden évben csalddi mézeskaldcsstitést
és diszitést tartunk, melynek idén mdr Bianka unokdm is aktiv
résztvevdje lesz. Az el6z6 években mindig liltethetd fenydfdt vet-
tiink, melyek azéta mdr mind a kertiinket diszitik. Tavaly besze-
reztem egy élethii miifeny6t. Ragaszkodom a hagyomdnyokhoz,
december 24-én diszitem fel a fat, de az otthonom madr kordb-
ban iinnepi dekordciot kap. Anyukdmmal és kisebbik gyerme-
kemmel hdrmasban toltjiik a szentestét. Lanyom csaladjaval, az
unokammal december 26-an tinnepliink. A kardcsonyi menti ki-
hagyhatatlan része az édesanydm dltal készitett toltott kaposzta,
és az apukdmndl, Tokajban elfogyasztott haldszlé, igazi tiszai
halbdl. En fiistélt sajttal és baconnel rakott csirkemellet készitek
gyermekeimnek, a mézes krémes és a zserbo Osszedllitasa pedig
egyik kedvenc elfoglaltsdgom.” | Csarnai-Lass-Potondi

Tiellemes karacsonyi iinnepeliel
és sikerekben gazdag
boldog uj ével kivanok!

DR. SZABO SZABOLCS,

CSEPEL ES SOROKSAR
ORSZAGGYULESI KEPVISELOJE

KELLEMES

KIVANOK A MOMENTUM
CSEPELI SZERVEZETE NEVEBEN!

DUKAN ANDRAS FERENC
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Nagy volt az érdekl6dés idén is a Cse-
pel-naptar — 2025 palyazat irant, amely-
re tobb mint szazotven fot6 érkezett be.
A palyamiivek koziil azokat a fotokat
valasztottak ki, amelyek a formai kove-
telményeknek megfeleltek, a megjelenés-
hez sziikséges mindségben késziiltek. A
legjobb tavaszi, nyari, 0szi és téli képek-
r6l online kozonségszavazason lehetett
donteni. Borbély Léndrd polgarmester
kozosség oldalan kiemelte: a képek ér-
tékelésénél nemcsak az online szavazas
eredményét vették figyelembe, hanem a
kiilonleges latasmodot és a kreativitast
is. A 2025-6s Csepel-naptar nyertes pa-
lyazoi: Dajka Ildiko, Gergelyné Mester
Timea, Kazai Péter, Kelemen Botond,
Kiss Botond, Kovdcs Ferenc, Meszesdn
Gyorgy, Micska-Szabo Szilvia, Olah No-
émi, Pdlfalvi Ldszlo, Szabo Ambrus Ta-
mds, Zsolt Monika.

Oldh Noémi sziiletése 6ta Csepelen €l és
HR-esként dolgozik, mikdzben a foto-
zas szenvedélyének is hodol. ,, Nemcsak
a fotézdas alkalmaval, hanem a minden-
napokban is szivesen foglalkozom embe-
rekkel. Ez szdmomra nem csupdn hobbi,
hanem egy életforma, amely lehetoséget
ad arra, hogy megérdkitsem a pillanato-

kat és kifejezzem a vildg szépségét. A cse-
peli Kis-Duna-part, ahol a kép késziilt,
nekem a nyugalom szigete, ahovd mindig
elvonulhatok, hogy feltoltodjek. A ter-
mészet kozelsége mindig megnyugtat, és
segit abban, hogy frissen és tiszta fejjel
térjek vissza a mindennapokhoz. A foto-
pdlydzatra azért jelentkeztem, hogy min-
denkinek megmutassam, hogyan Idtom a
vildgot. Szeretném megosztani a fényke-
peimen keresztiil a természet szépséget,
és arra inspirdlni mdsokat, hogy fedezzék
fel a koriilottiik 1évé csoddkat. Ezért is
hoztam létre a sajdt fotés weboldalamat.”

Kazai Péter, a Vermes Miklés Altalanos
Iskola 7. osztalyos tanuldja, sziiletése ota
Csepelen él. Edesanyja, Nagy Szilvia,
lapunknak elmondta, hogy a naptarba
valasztott fotdé a Rozsa utcanal késziilt.
A fotopalyazatra Péter figyelmét édes-
apja hivta fel, amelyre t6bb fényképet is
bekiildtek. Véleménye szerint Péternek
kivalo érzéke van a fotdzashoz, de hoz-
zatette, édesanyaként elfogult sajat gyer-
mekével szemben.

Zsolt Monika fényképe igazi karacso-
nyi fot6, hiszen december 24-én késziilt.
,»Aznap megajdndékoztak minket az égiek
egy hoeséssel, ami pdr perc alatt fehérré
vardzsolta az ilinnepi ordkat. Muszdj volt
ez alkalombdl is friss levegét szippanta-
nom a kedvenc sétautamon, a fotok pe-
dig csak adtak magukat. A ho, a fények,

Kazai Péter képe

a csillogds a sététségben és egy pdr, aki
kardcsony este egymds kezét fogva sétdl.
A hé sajnos nem tartott sokdig, mdsnapra
talan el is olvadt, de a kép megmaradt.”
Mbonika egy évtizede lakik a Kis-Duna-
part mellett és ahogy fogalmazott, min-
dennap sétal vagy fut egyet a parton. ,,En
ugymond behdzasodtam Csepelre, mivel
a férjem itt sziiletett a kertiletben. Nekem
azelétt a vildg vége kategoridba tarto-
zott, de a belvdros zaja utdn kismamaként
ugy dontottiink, hogy idekéltoziink egy
kis kertrésszel rendelkezé lakdsba. Az-
ota mar kertileten beliil is koltoztiink, és
tobbszor megfogalmaztam magamban,
hogy nincsen ennél jobb hely. Szeretem a
kertilettinket, mert olyan, mint eqgy nagy
falu. Aki nem itt lakik, annak sokszor a
panelek és a gydrtelep jut eszébe Csepel
hallattan, nekem viszont a rengeteg zold-
tertilet.”

A naptar Csepel adventi vasaraban is
megvehetd. | Lass-Potondi

TOBB MINT KETMILLIOS ADOMANY AZ ALLATVEDOKNEK

Unnepélyesen atadtdk a Kozosen Cse-
pelért Polgari Egyesiilet és a csepeli
onkormanyzat szervezésében zajlott
adomanygytijtés 0sszegét az Agenor
Civil Allatvéds Egyesiilet részére. ,, Az
0sszefogds ereje ismét bebizonyosodott:
a csepeliek nagylelkii tdmogatdsdnak ko-
szonhetben, valamint igéretiink szerint,
onkormdnyzatunk megdupldzta az ado-
mdnyt. Igy 6sszesen tébb mint kétmillié
forinttal jarultunk hozza kozds ligytink-
héz, hogy tovdbbra is gondoskodhas-
sunk legvédtelenebb bardtainkrol. Iga-
zdn nagy orém szdmunkra, hogy Csepel
olyan elkételezett dllatvéddkkel biiszkél-
kedhet, mint az Agenor Civil Allatvédé

Egyesiilet csapata. Aldozatos munkdjuk
példaértékii: nemcsak a bajba jutott dlla-
tok megmentéséért dolgoznak, hanem a

felel6s dllattartds fontossdgdra is felhiv-
jak figyelmiinket” — irta kozosségi olda-
lan Borbély Léndrd polgarmester.

Az Agenor tobb mint kétmilliés adomanyt kapott
a csepeliek és az 6nkormanyzat jovoltabol

hirmondé KARACSONY

AJANDEKOK, MEGLEPETESEK: Ml KERULJON A FA ALA?

Csepeli adventi vasdara négy hét-
végén varta, varja a latogatdkat
a Szent Imre téren. Aki még nem
szerezte be az ajandékot, még
van ideje megvenni a fa ala valét.

A vasar portékai kozt repiil szényegre
ugyan nem bukkanhatunk, de izléses
szinOsszeallitasu rongyszonyeget kap-
hatunk méterre, melyet a Csepeli Varos-
gazda megvaltozott munkaképességii
dolgozoi készitenek. Mashol egy holgy
éppen egy Csepel logds polot nézeget:
,Ugye ismeri azt a helyzetet, mikor a
férfiak addig hordjdk a kedvenc pdléikat,
mig csupa lyuk nem lesz. Nos, ez ellen
szeretnék tenni valamit” — mondja Mad-

ria, aki azért szeret karacsonyi vasarba
jarni, mert az ilyen helyek illata iskolas
kora j6 emlékeit idézi meg.

Egy masik standhoz érve kézkrémeket
probalgaté fiatal part kérdezek meg.
Bence a keramia szappantartokatat né-
zegeti, mig parja, Laura a baratngjének
szeretne dsszeallitani egy csomagot kii-
lonféle krémekbdl. Irénkével karacsony-
fadiszek valogatasa kozben elegyedek
széba. O mar nem igazan tudja, mire

\\ V.

van sziiksége a gyerekeknek, ezért in-
kabb pénzt ad, de ahhoz mindig tartja
magat, hogy valami aprosaggal azért
mégis meglepje kisunokajat. Idén egy
felfiiggeszthet6 karacsonyfadisz, egy
termésbe épitett apré betlehem tetszett
meg neki a legjobban.

Egy Istvan-napra bort valogat6 urtol
karacsonyi hagyomanyai utan kérdezos-
kddve megtudom, hogy népes csaladbol
szarmazik, ugyanis kilencen vannak
testvérek. Régi csaladi hagyomany na-
luk, hogy a nagy vidéki hazban 6ssze-
gylilnek, egyiitt siitik a bejglit, f6zik a
borlevest. Sokat beszélgetnek, pihennek.

Frdeklédve lépek a mai kor izléséhez
igazodo, népi gyongygallérokat és nyaké-
keket arusité standhoz. Egy vasarlo épp
a probababa derekara csatolt fekete-piros
gyongybdl flizott 6vet mustralja, mire a
pultban allé gyongyfiizé elmeséli, hogy
egy honapba is beletelik, mire egy ilyen
munka elkésziil. ,,En nagyra értékelem
ezeket a gondosan kidolgozott, szép tdr-
gyakat. Evekig jdrtunk az anyukdm dltal
készitett csipkediszeket drulni kiilonféle
vdsdrokba” — mondja Eva, akinek végiil
egy dél-amerikai stilusi gyongy fiilbeva-
l6ra esik a valasztasa. | PV

iifyal:
QO [ &)
SIS

,»Csillag szdll az esti égen, utat mutat sotét éjben.
A szeretet ma ujra éled, halkan szol most minden ének.
Koriilolel, mint egy bdrsony, legyen boldog a kardcsony!,,

Boldog karacsonyt kivanok minden csepelinek!

Takacs Krisztian, az MSZP csepeli onkormdanyzati képviselGje
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KARACSONY csepeli

ADVENT IDEJEN

Ime, az ajtd elétt dllok, és zérge-
tek: ha valaki meghallja a hango-
mat, és kinyitja az ajtot, bemegyek
ahhoz, és vele vacsoralok, 6 pedig
énvelem.” (Jel. 3,20)

Az elsé advent mar megtortént
értink, hiszen Isten megtesteslult,
Jézus Krisztus, a megvalté meg-
szlletett, és elvégezte értlink a valt-
sagmuvét. Van a masodik advent is,
amiben jelenleg is benne vagyunk,
hogy a vilag végén Ujra eljon Jézus
itélni éléket és holtakat. Errél annyit
tudunk, hogy meg fog torténni! En-
nek a vardsaban is benne vagyunk
jelenleg is! Allandé készenlétre,
éberségre szolit fel, légy éber, va-
rakozz készen! De a jelenben is van
advent! Ez esetben mondhatjuk ugy
is, hogy varjuk a helyreallitd meg-
valté eljovetelét. Ugyanis Jézus
nem csak eljott és megvaltott (@ami-
re emlékeziink), és nem csak az O
visszajovetelét varjuk. Hanem most
is a szivink ajtajan kopogtat! Es raj-
tunk flgg, beengedjik e ,rendet
rakni”’!? Az advent célja az, hogy
szélesebbre tarjuk a szivink ajta-
jat! Az Ur most a jelenben is érkezik
hozzad, kedves testvérem! Kopog-
tat, figyelmeztet az életed ajtajan,
mert segiteni szeretne rajtad! Mert
lehet, hogy éppen ég az a haz, és
nem hallod a zajtdl... Ha beengeded
6t, minden mas felesleges vagy félt-
ve 6rzott dolgot ki kell onnan tenni,
hogy csak O legyen jelen! Megmu-
tatja, hogy mik azok a felesleges,
sét artd dolgok, amelyekkel egytt
élink, amelyek hidbavaldak, ame-
lyeket ki kellene onnan takaritani.
Mik ezek? Gonosz indulataink, sze-
mélyes sérelmeink, sebeink, ame-
lyeket hosszu idén at d&rizgetiink.
Ha beengedjik a szivinkbe ezt az
Uzenetet, meghozza a te életedbe is
a varva vart valtozast, helyreallitast!
Kdésa Mark Janos reformatus lelkész

UNNEPI ALKALMAK

Csepel-Belvaros Kisboldogasszony-plébania

December 21-e: Szent Imre k6z6sségi haz, 15 ora: Id6sek kardcsonya. De-
cember 24-e, Szent Imre k6z6sségi haz, 14 dra: Pasztorjaték. Kisboldog-
asszony-templom, 15 éra: vigilia mise. Ejfélkor szentmise. December 25-e
és 26-a, szentmisék: 7.30 és 10 dora. E két napon a 10 6rai szentmiséket
élében kozvetiti a Magyar Katolikus Radié. Tovabbi szentmisék: 11.30 és
18 6ra. December 29-e, Szent Csalad vasarnap és januar 1-e, Ujév, mar a
szokasos miserend: 7.30, 9.30, 11.30 és 18 6ra. December 31-¢, szilveszter,
18 6ra: év végi halaadas.

Csepel-Kirdlyerdé - Sz(iz Maria Szeplételen Szive-templom
December 24-e, éjféli szentmise. December 25-e és 26-a, szentmisék
10.30 6rakor. December 31-e, 17 dra: év végi hdlaadas. Januar 1-e,10.30:
Ujévi szentmise.

Jézus Szive-plébania

December 24-e, 15 és 23.15: pasztorjaték; 24 ora: éjféli szentmise. De-
cember 25-e és 26-a, 7, 9,11 és 18 6ra: szentmise. December 29-e, Szent
Csalad vasarnap, Unnepi miserend. December 31-e, 18 6ra: halaado szent-
mise. Janudr 1-e: vasarnapi miserend. Janudr 5-e, vasarnap, Unnepi mi-
serend. Januar 6-a, vizkereszt, 7 dra: szentmise; 9.30: Prokop-mise; 18
ora: nnepi szentmise, vizszentelés

Evangélikus templom

December 24-¢, 10.30: istentisztelet gyerekek karacsonyi misoraval. De-
cember 25-e és 26-a, 10.30: istentisztelet Urvacsoraval. December 31-e,
18 dra: istentisztelet. Janudar 1-e, 10.30: istentisztelet Urvacsoraval.

Gorogkatolikus templom

December 24-e, 8 6ra: Kirdlyi imadrak, 17 éra: Nagy Szent Bazil Liturgidja

vecsernyével. December 25-e és 26-a, a mi Urunk, Istenlink és Udvézi-

ténk, Jézus Krisztus test szerinti szlletése: 9 éra: Unnepi reggeli istentisz-

telet; 10 dra: Unnepi Szent Liturgia; 17 dra: Unnepi alkonyati istentisztelet.
December 25-én betlehemes jaték. December 27-e, Szt. Istvan elsé

vértanu, 8 éra: Unnepi szent liturgia

Csepel-kirdlyerd6i Reformatus Egyhazkozség

December 24-e, 15 6ra: karacsonyi dhitat. December 25-e, 10 ora: isten-
tisztelet és Urvacsora. December 26-a, 10 dra: istentisztelet. December
31-e, 15 6ra: 6évi hadlaadas. Januar 1-e, 10 6ra: Ujévi dldaskérés.

Csepel-kézponti Reformatus Egyhazkodzség

December 20-3a, 14.30: karacsonyi Unnepség az Olajag Otthonban (Tejut
utca 1.). December 24-e, 10 6ra: karacsonyi Urvacsoras istentisztelet az
Olajag Otthonban. December 24-e, 14 6ra: Unnepnyité ahitat (gyulleke-
zeti terem). December 25-e, 10 dra: karacsony |. napi Urvacsoras isten-
tisztelet (templom). December 26-a, 10 6ra: karacsony Il. napi Urvacsoras
istentisztelet (templom). December 31, 18 6ra: év végi halaadod istentisz-
telet (gyulekezeti terem). Januar 1-e, 10 6ra: Ujévi istentisztelet (gylleke-
zeti terem).

Csepeli Baptista Gyililekezet

December 19-¢, 17 éra: Kardcsonyi 6rém - a Lajtha Laszlé Baptista Altala-
nos Iskola énekkaranak mdsora a baptista imahazban. December 25-e,
9.30: Unnepi istentisztelet. December 31-e, 17 dra: évzaro istentisztelet.
Januar 1-e, 17 déra: ujévi istentisztelet.
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KULTURA hirmondé

Meghivo

Budapest XXI. Kerulet Csepel Onkormanyzata
tisztelettel meghivja Ont és kedves csaladjat

Wass Albert
szuletésének
évforduldja

alkalmabdl rendezett programokra

2025. januar 8. szerda

16.30
Néma fohajtas
Wass Albert emlékmiivénél

Radndti Miklos Muvelb6dési Haz el6tti park
(Csepel, Vénusz utca 2.)

17.00
~Szerelmem, Erdély” -

Wass Albert emlékest
Radnoti Miklés Mivelédési Haz szinhazterme
Kézremuikodik: Rékasi Karoly szinmUivész

Vol L

Borbély Lénard
Csepel polgarmestere

A programokra a belépés dijtalan,
el6ézetes regisztracié nem sziikséges.

G
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MIT OLVASSUNK
A TELI SZUNETBEN?

A harom csepeli Szabd Ervin Kényvtar koziil a legki-
sebbe, a csaknem 6tszaz tagot szamlalé Kiralyerdei
] Koényvtarba latogattunk el. Arrél kérdeztiik Wagner
Modnika kényvtarvezetét, mit olvasnak most az olva-
. sOk és miért érdemes beiratkozni.

. Wdgner Ménika azt mondja, hogy a konyveket megismerni jo,
- s ez minél kisebb korban t6rténik, annal jobb. Nagyon népsze-
. riiek a Bogy6 és Babdca kotetei, a Bori-sorozat, a Walt Disney-
: mesék, a kiilonb6z6 ismeretterjeszté kiadvanyok. A nagyobb
. gyerekek Geronimo Stilton konyveiért és az Egy Ropi napl6ja
- sorozat koteteiért nytlnak leggyakrabban. A fiatalok a Szent
- Johanna Gimivel befutott Leiner Laura konyveit olvassak szi-
- vesen. Ménika j6 dontésnek tartja, hogy az Id6futar cimii nyolc-
. kotetes ifjasagi regényfolyam felkeriilt az iskolasok kotelez6
- olvasménylistajara. Az ilyen és ehhez hasonlé kényvekkel még
- egy olvasast nem szeret® gyerek is kéri a sorozat kévetkezd ko-
- tetét. A felnGttek Szinetdr Miklés Onéletrajz-szerliség és egye-
- bek cimii kényvét, a N6k Iskolaja-sorozat magyar kiralynék-
- 16l és nagyasszonyokrol sz4l6 irasait, Anne Jacobs regényeit,
Ndray Tamds haromkétetes Barbara cimii nagyivii torténelmi
- csaladregényét, Nydri Krisztidn kultirtorténeti konyveit va-
- lasztjdk mostanaban a leggyakrabban.

- S hogy miért érdemes beiratkozni a kertvarosi kényvtérba?
- Budapesti viszonylatban nagyon kedvezdek az éves tagdi-
- jak: a nyugdijasok és a didkok 1550, a felnéttek 3100 forintért
- iratkozhatnak be, 16 éves korig egyaltaldn nem kell fizetni a
© konyvtarhasznalatért. Itt megtaldlhatok a meseolvasast szin-
- hazi élménnyé emeld, papirszinhazi mesekonyvek, melyekbél
- tizenkét, gyonyoriien illusztralt példany kélcsondzhetd. ,,Ezt a
. mesekdnyvformdt még nem igazdn ismerik a sziil6k” — mondja
. Monika. De a konyvtar mas kincseket is tartogat: tobb mint
. szaz diafilmb6l valogathatnak a csaladok a klasszikus Grimm-
- mesékté] a Kuflikon 4t a Vukig. S olyan népszerti folyéiratok,
mint példaul a Rubikon, a Praktika, a Horgolas is kik6lcsonoz-
het6k egy hénapra. | Pozsonyi Veronika

KONYVTARAK NYITVATARTASA

SETALO UTCAI KONYVTAR (II. Rakdczi Ferenc t 106.)

2024. december 21-6ig (szombat) a megszokott nyitvatartasi idd szerint varja ol-
vasoit. December 23-a és januar 2-a kozott a kdnyvtar zarva tart. Nyitas: 2025.
janudr 3-an, pénteken 10 drakor.

KIRALYERDEI KONYVTAR (Szent Istvan dt 230.), VENUSZ UTCAI KONYVTAR (Vénuszu. 2.
2024, december 20-aig (péntek) a megszokott nyitvatartasi idd szerint varja olva-
soit. December 21e és janudr 5-e kozott a konyvtar zarva tart. Nyitas: 2025. januar
6-an, hétfdn 12 drakor.

Dokumentumok online hosszabbitdsa: www.fszek.hu. Nyitvatartasi idében telefonon és
e-mail itjan is lehetséges. A zarvatartds idejére nem szamolunk fel késedelmi dijat.

BOLDOG KARACSONYT ES KONYVES ELMENYEKBEN GAZDAG UJ EVET KiVANUNK!

hirmondé AKTUALIS

KOZERDEKU TELEFONSZAMOK

Tdjékoztatjuk Ondket, hogy a Csepeli Varosgazda
Kézhasznu Nonprofit Zrt. 2024. december 23-a és
2025. januar 5-e kdzott zarva tart.

Zarvatartasunk ideje alatt (december 23-a és januar 5-e
kozott) az alabbi Ggyeleti telefonszamokon jelezhetéek a
halasztast nem ttiré problémak:
Zoldterulet-karbantartds: 06 30 641 7610
Utkarbantartas: 06 30 6417672
MUszaki probléma: 06 30 6417653
Intézményekben adddott probléma: 06 30 563 5157
Sikossagmentesités kozterileten: 06 30 613 3742

Kérjuk, hogy Ugyeleti telefonszamainkat kizardlag sur-
9g6s, halasztast nem tlir6 esetekben hivjak!

Aldott, békés karacsonyi linnepeket kivan
a Csepeli Varosgazda Kézhasznu Nonprofit Zrt.!

TISZTELT OLVASOINK!

Szerkesztéséglink december
20-a és januar 6-a kozott

zarva tart. Mindenkinek békés,
meghitt karacsonyt, boldog uj
évet kivanunk!

Cqyweer voll,
hol nem

[ X N J
o %e/r\,e@v m%e&m
A Meseszo Egyesiilet szakmai vezetésével - elsésorban

felnétteknek — minden hdnap elsé keddjén, 17.00 és 18.30 kozott.

Téli/tavaszi alkalmak keddenként:
2025. januar 7., februar 4.,
és marcius 4., kedd, 17 éra

Helyszin: Osszetartozas Haza
(1214 Budapest, Erdésor utca 33.)

A részvétel ingyenes, de elézetes regisztraciéhoz kotott!
Regisztralni az osszetar i hu
e-mail cimen, vagy a +36-1-310-01-18-as telefonszamon lehet.

Osszetartozas Haza s X(-
Trianon emlékkidllitas ©  CSEPEL
o

Magyar Kultira Napja

Budapest XXI. Keriilet Csepel Onkormdnyzata
tisztelettel meghivja Ont és kisérgjét
a Magyar Kultdra Napja alkalmdabdl tartandd
Unnepi rendezvényére.

BAGATELL

Bezeredi Zoltan

Kossuth- és Jaszai Mari-dijas
magyar szinész, rendez6 verses estje

Id6pont:
2025. janudr 22. szerda, 18 6ra

Helyszin:
Kirdlyerdei Mlivel6dési Haz
(1213 Budapest, Szent Istvdn ut 230.)

ISR I S

Borbély Lénard

Csepel polgdrmestere

o« ARPAD

% A program ingyenes, de regisztraciohoz kotott.
= Regisztralni a Kirdlyerdei Muvelédési Hazelérhetéségein
Ry

(%Q

(e-mail: kiralyerdeimuvhaz@csepelivaroskep.hu;
Tel.: 278-2747), illetve személyesen lehet 2025. januar 6-tdl.
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CZIBOR ZOLTAN, A RONGYLABU -
EMLEKEST A LEGENDAS LABDARUGOROL

Sziiletésének 95. évforduldja alkalméa-
bol rendeztek emlékestet Czibor Zoltdn
(1929-1997) labdarugérol a Kiralyerdei
Miivel6dési Hazban. A legendas labda-
rugo az Aranycsapat csatara volt, futbal-
lozott a Ferencvéarosban, a Csepelben,
a Honvédban és a Barcelonaban is. A
Csepel csapataban 1951-52-ben jatszott,
s ekkor lett olimpiai bajnok Helsinkiben
1952-ben. Az 1954-es vilagbajnoksagon
eziistérmet szerzett a valogatottal. Az
emlékestet a csepeli dnkormanyzat és az
Etoki Kft. szervezte, a kiallitast pedig az

foté: Milkovics -

Aranycsapat Oroksége Alapitvanynak
koszonhet6en mutattak be. Levetitették
a labdarugordl késziilt, Czibor, a rongy-
labt ciml dokumentumfilmet, melyet
Koltay Gdbor rendezett.

Borbély Léndrd polgarmester koszon-
totte a kdzonséget, amelynek soraiban
ilt Kovdcs Barnabds cimzetes egye-
temi tanar, volt barcelonai f6konzul, a
Czibor 95 cimi est &tletgazdaja, vala-
mint Détdri Lajos, a magyar labdaru-
go-valogatott hatvanegyszeres jatékosa,

tobbszoros vilagvalogatott, és Sipos
Jeno, az MLSZ szovivGje is. A pol-
garmester megemlitette, hogy szamos
ismert embernek van csepeli kot6dése,
sajat torténete, amely a telepiilésiinkh6z
kapcsolodik. Czibor Zoltdn a Csepel-
ben egy csapatban jatszott Toth II. J6-
zseffel, aki szintén az Aranycsapat tag-
ja volt. Mindkett6jiikrél szobor késziilt,
amely a Béke téren talalhato.

Kovdcs Barnabds évtizedek oOta apolja
az egykor a Barcelonaban futballozé
Czibor Zoltdn, Kocsis Sdndor és Kuba-
la Laszlé emlékét. Elmondta: a Czibor,
a rongylabd cimi filmet Barcelonaban,
spanyol nyelven is bemutatjak. | Cs. A.

MIKULAS-NAPI TORNA
OVODASOKNAK

Ismét megrendezték a Mikulds-napi Bozsik-tornat a Laurencz
Laszl6 Sportcsarnokban, ahol kézel haromszaz gyerek llt rajt-
hoz: sport- és ligyességi versenyen mérhették dssze erejiiket. '
A nap tele volt izgalmas feladatokkal, viddmsaggal. Természe- :
tesen a Mikulas is meglatogatta a résztvevoket, mindenkinek
apr6 ajandékot adott. A programot a Csepel FC USE szervezte

és bonyolitotta le.

MAGYAR KETFARK
KUTYA PART

A CSEPELI PIAC )
UNNEPI NYITVATARTASA

December 21-e, szombat: 6-16 6ra; december 22-e
(aranyvasarnap): 7-15 ora; december 24-e, kedd: 6-12
6ra; december 25-e és 26-a, szerda és csiitortok: zar-
va; december 31-e, kedd: 7-13 éra; 2025. januar 1-je,
szerda: zarva; januar 2-a, csitortok: 7-15 6ra. A tobbi
napon valtozatlan a piac nyitvatartasa.

TOTH ILONA EGESZSEGUGYI
SZOLGALAT: EV VEGI MUNKAREND

2024. december 24., kedd: munkaszlneti nap
december 25-26., szerda és csiitortok:
munkaszineti nap

december 27., péntek: munkaszlneti nap
december 28., szombat: munkasziineti nap
december 29., vasarnap: munkaszlneti nap
december 30., hétfé: munkanap

december 31., kedd: munkanap
(szakrendelések 8-tdl 14 6raig)

2025. januar 1., szerda: munkaszUneti nap

UGYELETEK

Felnétt haziorvosi ligyelet kdézponti hivoszama: 1830
(0-24 6raig hivhatd). Személyesen felkereshetd ligyeleti
ellatéhely: 1212 Budapest, Gorgey Artur tér 8.: hétkdz-
nap 16-tdl reggel 8 draig, szombat, vasarnap, illetve Un-
nepnapokon 8 oratdl masnap reggel 8 6rdig fogadja a
betegeket.

Gyermekorvosi ligyelet kdzponti hivoszama: 1830 (0-24
oraig hivhato). Személyesen felkeresheté gyermekorvo-
si Ggyeleti ellatéhelyek: Heim Pal Gyermekkdrhaz (1089
Budapest, UllI8i ut 86.); Szent Janos Kérhaz (1125 Buda-
pest, Dids arok 1.); Xlll. kertleti Révész utcai rendeld (1133
Budapest, Révész u. 10.). Mindharom gyermekigyeleti
ellatdhely hétkdéznap 16 6ratdl masnap reggel 8 oradig,
szombat, vasarnap, illetve Ginnepnapokon 8 6ratdl mas-
nap reggel 8 éraig fogadja a betegeket.

Silirgd8s segitségre szorulé beteg és életveszély esetén
tovabbra is a 112-es telefonszamot sziveskedjenek hivni!

Fogorvosi ligyelet (éjszakai, hétvégi, tinnepnapi): 1088
Budapest, Szentkiralyi u. 40., tel.: 317-6600

Az év végi szabadsagolasok és az ebbdl adédo esetle-
ges muUszakcserék miatt javasoljdk a betegeknek, hogy
a rendelések felkeresése el6tt a folyamatosan frissi-
tett www.tiesz.hu oldalon, vagy telefonon is tajékozdd-
janak. A szakorvosi rendelé kézponti szdma: 427-5100;
betegiranyité: 427-5307.

A haziorvosi, hazi gyermekorvosi és fogorvosi szolgala-
tok munkanapokon a megszokott rendelési idében fo-
gadjak a betegeket.

A\

\l1y
7\

0
~
@

hirmondé AKTUALIS/PROGRAM | 2 §

ISMET

KOLBASTIOTOR VIADALA
13. Caepa&bwbnotonm

e DDMBUREIN

A "Bk

A CSEPELLNAPKOZLS TABORBAN
@ = (RN — @

OLYAN 3-6 FOS CSAPATOK TELENTKEZESET VARTUK,
AKTK STERETNEK MEGMUTATNT
AHERES MAGYAR KONYHA MESTERFOGASATT!

AHAGYOMANYOS ELTARASSAL KESZULT,
SERTESHUSALAPU KOLBASZOK 1’zﬂ,
ALLAGAT £5 A MUNKAFOLYAMATOKAT Z50RT ERTEKELL.

NEVEZEST HATARTDO: 2025, JANUAR 1T
ARESZTVEVD CSAPATOK SZAMA KORLATOZOTT,
AREGISZTRACTO A JELENTKEZES SORRENDJEBEN TORTENTK
NEVEZEST DIJ NINGS.

JELENTEZES 5 BOVEBB TNFORMACTO:
KOLBASZTOLTOCSEREL@GMATL.COM

AVERSENYZOKNEK A HELYSZENEN ASTTALOKAT,
PADOKAT BLZTOSTTUNK, AZ ELKESZULT KOLBASZOKAT KISUTTUK.
AZ ALAPANYAGOKROL, TITKOS FUSZEREKROL £S HOZZAVALOKROL,

A KOSTOLASHOZ SZUKSEGES KELLEKEKROL, VALAMINT
AKOLBASZKESTETESHEZ ELENGEDHETETLEN KEZT HUSDARALOROL,
KOLBASTTOLTORGL, EGYEB ESZKOZOKROL A CSAPATOKNAK
KELL GONDOSKODNIUK .
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SZABADIDO hirmondé

sORBELY LENARD

csepe! Po'gormestere

CSEPEL

sikerre hangolva
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DECEMBER 24., DECEMBER 31.: 8:00-18:00 ORAIG
DECEMBER 25., JANUAR 1.: 12:00 - 21:00 ORAIG

CSEPELIEKNEK 40% KEDVEZMENNYEL: 1500 FT/FO
NEM CSEPELIEKNEK: 2500 FT/FO
KORCSOLYAKOLCSONZES: 1500 FT/PAR
KORCSOLYAELEZES: 2000 FT/PAR
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GYERMEK: .
J SPORTSZIGET BUDAPEST XXI. KERULET

PROGRAM PROGRAM CSEPEL ONKORMANYZATA

Csepeli Nyugdijas Kozosségi Haz

1214 Budapest, Kossuth Lajos utca 115., tel.: 278-0128

Januari program

Zenei-irodalmi, ismeretterjeszto programok

Januar 10-e, 15 ora: Az orosz otdk. (Balakirev, Muszorgszkij, Borogyin,
Rimszkij-Korszakov, Kjui)

Januar 15-e, 15 dra: Giacomo Puccini. Eldadd: Zelinka Tamas zenetorténész
Januar 31-e, 15 ora: Vardzslatos klasszikus zene. Eldaddk: Orban Boglarka
fuvolamiivész, Axmann Péter zongoram(ivész

Uti beszamolo

Januar 16-a, 15 dra: Magyarorszagi kordtjaim nivddijas épiiletek bemutata-
saval. 12. rész. El6add: Miko Imre aranydiplomas épitészmérndk, okleveles
kozgazdasz. Az eldadas filmvetitéssel egybekotott.

Kirandulas
Januar 16-a, 13 éra: Pénzmizeum. Mizeumlatogatas tarlatvezetéssel.
A csoportot vezeti: Graczerné Kapu Beat

Jogi tanacsadas
Hétfonkent 15 és 18 ora kozott polgari és kozigazgatasi kérdésekben
dr. Simonfalvi Eva iigyvéd ad tandcsot.

Orizd az egészséged!

Kiméld torna minden hétfon és pénteken 7.40 és 9.15 ora.

Zenés torna: minden szerdan 9 és 11 ora kozott.

Gordg tanc: minden hétfon 14 és 16 dra kozott.

A tancokat bemutatja: Toth Gyulané

Szenior 6romtanc: januar 14-én és 28-an 10 és 11 éra kozott.

Vezeti: Vucskd Betty.

Memédriafejlesztd foglalkozas: janudr 7-én és 21-én 10 és 11 éra kozott.
A foglalkozast tartja: Vucsko Betty

Tancos szerdak
A zenét szolgaltatja: Somogyi Karoly eléadomiivész.
Zenés-tancos délutanok 15 és 18 ora kozott.

Enek A muzsika téged kdszont, j6 barat. Enekelni, egyiitt lenni j6, énekelj
veliink janudr 16-an és 30-an 11 és 12 dra kozott. Vezetd: Borldi Ildiko

Angol Kezddknek és haladéknak. Minden kedden 12 és 18 éra ora kozott.
Oktaté: Varkonyi Agnes angoltandr

Jatékos délelottok és délutanok

Kartyazni minden szerdan és csiitortokon 10 és 14 dra kdzott, a sakkozni
vagyokat szeretettel varjuk hétfotol csiitortokig 14 és 18 ora kozott.
Kvizjaték: janudr 9-én és 23-an 14 és 16 ora kozott.

Jatékvezetdk: Szdke Marta, Nagy Ferenc

Programokra a regisztralt jelentkezoket tudjuk fogadni. Regisztralni a
06-1 278-0128-as telefonszdmon vagy a nyugdijashaz@csepelivaroskep.hu
cimen lehet. A valtoztatas jogat fenntartjuk.

Nyitvatartasi ido: program szerint 8 és 20 ora kozott.

hirmondé PROGRAMOK

CSEPELI MUNKASOTTHON

1215 Bp., Arpad u. 1. | Tel.: 276-7733 | www.csmoa.hu | csmo@csmoa.hu

SZINHAZ December 21-e, 18 dra: Karacsonyi néptancgéla. Fellépdk: Csepel Tanc-
egyiittes, Kokanyok Néptanc Egyesiilet, Csepeli Oregtancosok Egyiittese, Kis-Csepel
Tancegyiittes, Csepp-Csepel Tancegyiittes. Kisér a Tarsoly Zenekar. Jegyar: 2.500 fo-
rint. » 2025. janudr 8-a, 19 ora: Férjek a slamasztikaban, avagy artatlanok..? Fer-
geteges francia vigjaték 2 részben. Szerepldk: Varkonyi Andrds, Borbath Ottilia, Szdke
Zoltan, Cseke Katinka, Zsiga Laszld, Nyertes Zsuzsa, Guhik Agi. Az eldadds hossza 120
perc, 1 sziinettel és 16 év alatt nem ajanlott! Jegyar: 6.900 - 10.900 forint kozott + 300
forint. Jegyvasarlas kizardlag online: ettermekejszakaja.funcode.hu/events/95972

PROGRAM 2025 januar 18-a, 18-22 dra: Evinditd zenés, tancos eset az Original
zenekarral. Meglepetés vendég. Jegyar: 1.500 forint. ¢ 2025. februar 22-e, 18 dra:
Jimmy Galakoncert. Szervezd: Zdmbg Jimmy Emlékdrzo Alapitvany. Jegyek eldvétel-
ben vasarolhatdk a jegypénztaraban.

TAMASI LAJOS IRODALMI KLUB  2025. janudr 14-e, 16 dra: Kajtar Sandor Eber
alom (dj verseskotetének bemutatdja. Kozremikodik: Katona Maria ének, Szollgsi
David ének, mandolin. Miisorszerkesztd: Lengyel Géza kolt

GALERIA 21 2025. januar kozepéig az Alkotomiivészek és Miivészetharatok Rackevei
Egyesiiletének kiallitdsa tekinthetd meg

EGYEB A Csepeli Munkasotthonban tanctanfolyamok, minden korosztaly sza-
maral Jelentkezés, tovabbi informaciok: www.csepelitanciskola.hu * Szenior
oromtanc péntekenként 14 és 15.30 kozott. 1.500 forint/alkalom. Oktatd: Olah-
né Rozsi Magdolna Tel.: 06-70-269-9273

JEGYPENZTARI NYITVATARTAS Hétfd és péntek 10-12 6réig; szerdan 16 -18 6ra-
ig. T.: 06-1-276-7242  INFORMACIOK Tovabbi informacidk honlapunkon (www.
csmoa.hu) és Facebook (Csepeli Munkasotthon/Csepel Szinhaz) oldalunkon. Tovabbi
kozosségi megjelenés: Instagram: csmo21 és TikTok: csmo21. Tel.: 06-1-276-7733

KOZREMUKODNEK A HAZAI KGNNYUZENEI ﬂf?"ﬂlﬁbﬂf

Csepeli Munkasotthon szinhazterme

2025 FEBRUAR 22. S20MBAT
18 ORA

SZERVEZ(: ZAMBO JIMMY EMLEKGRZE ALAPITVANY
INFORMACI0: 0630/677-7401
A szervezd a szereplovaltoztatds jogdt fennartia!
HELYSZIN: CSEPELI MUNKASOTTHON MUVELGDES! HAZ
PEST, ARPAD UTCA 1. 061/

ke 4
HETFGN ES PENTEKEN 10-12 ORAIG, SZERDAN 16-18 ORAIG. JECYPENITAR: D61/276-7242




20 REJIVENY ___________________ hirmondo

ABECENK MAGAS G MEGHA- 1DOSzZA- MEZEI ACSEN-
/ / ki | utouss | .16, | T KATOA Nenres | ANEON | Thmozo, | | | witds RIGCSH | DORREG, A | anmeL KErod. b /
ELOTTI | M1, TI, 6K RANG (TA- VEGVJELE | JELENTOS ELGTT, | LO,NEHA | NEPIES VEGYJELE | SZOCSKA
ENEKELT | porine SZOVAL | poenacy) | (TAISZO) (ERv,0K) | VEGWELE | KGR wov. | koNmk | weve | VIZE(elz) SZOVAL
MEGFE)- v v v v v v v v v v v v v v v v v "
Tés, 1.8, P KOLTSEGET
UGVESKE- ,\:’E'G",ll‘z‘;
DIK, TREF.
v NIGER FO- b ARPA- b AVULNI | v
MEG EZEN S VAROSA GYONGY KEZD!
ANAPON KONYHAI EGVH. SZER- MUSICTELE-
EDENY TARTAS, R. VISION, R.
EZSZIL- MEBEGITIN AFFELE > v GYoM P ROMAI v
SZAKALLIS | VESZET! DARATLAN oAROSAN 1051-ES
AGYORUK CELTALANUL MELLE HE-
URABAN JAR-KEL M6Ka! NYER! LYEZKEDIK
v SE ILVEN, v v ... TARDA; v
Horadsz q seouan P Tizok P
P PENZT KARTYA-
HALOIA ELKGLT JATEK
IDE-0DA v BORTON, | GAZOS P v
HUZHATO Q ARGOBAN KOVACS 1.
ZAR, DARINKA, BOKSZOLO
RETESZ BEC. BECENEVE
SAPKA- b v 2UG, KUCKO p TUNDER- v NEMAN b
BENT,A | ELLENZO KARPAT- KONTY ) NEZ!
KOZEPEN ! SORET, ALFALU NEVVALT. GUMION-
NEPIESEN (galocs) ARCATLAN T626¢56
AKGR PANTLIKA p ¥ V¥ [RADIUSZ,R. ) RECEPCIOS p ¥ v AMPER,R. p>
SUGARE- FORMAI CILLEI...; FABA, KGBE ... FOVEL;
NAKJELE (KOVE- ERKEL OPE- METSZETT BUSZKEN,
TELMENY) RASZEREP JEL, VONAL NYILTAN
v ATETEERE | v v FINOMAN | v
soMoGvl SZOKKEN ERINT
KozSEG TEKES CERNA-
(LAszL6) DARABKA
SOK-SOK v v FENVES
‘I’)“Iz“i"l':;" q pENZEVAN P SELVEM- >
BENVAN AZOTU- | SZOVET |
LAJDONA EGY, ANG.
0RDOGI b v ASZLOVAK b Z0KOGNI | v NEMET b
DATIVUS, | KEZDET! ARVAFOLYO KEZD! NOB-JEL
ROV. SANGHAJ BAJUSZ VEGEA VEGYTAN
HATARAI! KOZEPE! REVUNEK! RESZE!
v v MINERA- v v LiTIUM-
akk GENFL D> LIA, MA- D> oaraska >
KOZEPE! P GYARUL SPANYOL
KoT0s20 NEVELO AUTOJEL
v v v
MEG-
FEITES, P
2.RESZ
GYEREKSAROK 1. Hagyomanyos bejgli fajta !
O 2. El mint ... a vizben 2
O - o
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6. Rovid este!
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7. Minden ... harom napig tart
Rejtvényiink megfejtését i 8
v s . ‘ool
a kdzéps6 oszlopban olvashatod! 8. Elmény vége!
.. 9
El6z6 rejtvényiink megfejtése: jégparkunk 9. Fenyves kozepe!

Sorsoltunk! Az (innepek kdzeledtével helyes megfejtdink kozott két-két darab 2500 forintos Libri utalvanyt sorsolunk ki. Ezzel kivdnunk 6ndknek boldog
tinnepeket! A november 20-ai skandindv rejtvény nyertesei: Nagy Anett és Batri Jozsefné. A gyermekrejtvény nyertesei: Juhdsz-Szildgyi Dorottya és
Gégh Heiko. Nyereményiiket atvehetik szerkesztéségiinkben 2025. januar 6-t6l. Amennyiben karacsony elétt szeretnék atvenni nyereményiket, egyez-
tessenek a kovetkez6 telefonszdmon munkaidében: +36-70-658-2832. Cimiink: Csete Baldzs utca 15., hétfétél-péntekig 8 és 14 6ra kozott. e Decemberi
rejtvénylink bekiildési hatarideje: 2025. januar 10.
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PROGRAMAJANLO

KIRALYERDEI MUVELODESI HAZ
1213 Budapest, Szent Istvan it 230. | Tel.: 278-2747 | fax: 427-0341
e-mail: kiralyerdeimuvhaz@csepelivaroskep.hu

CSEPELI HELYTORTENETI GYUJTEMENY

CSEPEL ES A GYAR TORTENETE — ALLANDO KIALLITAS
Akiallitasok december 21. és 2025. januar 7. kozott zarva
tartanak! A belépés dijtalan! Nyitvatartds: szerda 8.00-14.30, péntek
14.00-18.00, szombat 9.00-13.00, vagy csoportok szdmdra, egyéb eldre
egyeztetettidépontban. A belépés dijtalan!

KIRALYERDEI TAJHAZ — NEPRAJZI BEMUTATOHELY
Dijmentesen megtekinthetd a Helytorténeti Gy(djtemény
nyitvatartdsi idejében.

1956-0S CSEPELI BUSZKESEGPONT, CSEPEL 1944
(TAMARISKA-DOMB) — ALLANDO KIALLITAS

Atérlat dijmentesen megtekinthetd, ezzel kapcsolathan érdekldni
lehet a mivelddési haz telefonszdman.

KEZIMUNKA- ES SZONYEGSZOVO SZAKKOR: csiitortok 13-16 6raig
NYUGDIJASKLUB: Januar 11-e, szombat 15-18 6ra: Pétszilveszter

Hangfiirdd. Tibeti hangtdlak csoddlatos hangjai és a gongok:
janudr 14., kedd 18 dra. Vezeti: Eisenmann Tiinde 06-20-455-9291

Nordic Walking: Sportgyaloglds-oktatds janudr 21., kedd 9.30.
Vezeti: Menyhértné Teri: 06-30-313-3991.

Azintézmény december 21-e és januar 5-e kozott zarva tart.
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Tanfolyamainkrol bévebb informacio: Telefon: 278-2747;
e-mail: kiralyerdeimuvhaz@csepelivaroskep.hu

RADNOTI MIKLOS MUVELODESI HAZ
1214 Budapest, Vénusz u. 2. | tel.: 278-2757
e-mail: radnotimuvhaz@csepelivaroskep.hu

TANFOLYAMAINK DECEMBER 19-1G LATOGATHATOK.
2025. JANUAR 6-TOL ISMET VARUNK MINDEN ERDEKLODOT
ARADNOTI MIKLOS MUVELODESI HAZBAN.

GYEREKEKNEK

Uj! Baba-mama torna: csiitéirtdk, 9:15-10 éra. Ajdnlott gyermekkor-
osztdly: betdltdtt 6 hdnap, nyakdt mdr stabilan tartd kisbaba!
Vezeti: Németvalgyi Fanni, csoportos fitnesz-instruktor,
fannymancsok90@gmail.com

Ringata: szerda, 9.15-9.45; 10.00-10.30; 10.45-11.15

Bdbos mesekuckd: kedd, 10-11 dra. Komplex fejlesztdfoglalkozds
1,5-5 évesekre hangolva. Vezeti: Varga Krisztina;
www.facebook.com/babosmesekucko

English with Ildi, angol tanfolyam gyerekeknek:
Heétfd: 16.15-17.00 és 17.00-17.45. Jelentkezés és bovebb informdcio:
Geier ldi 06-20-547-4308; englishwithildi@gmail.com

(sep’ Jazz Dance: Csoportbeosztds korosztdlyonként.

FELNOTTEKNEK

Capoeira Abolicao: kedd, 18.30-20.00; péntek, 19.30-21 dra
Gymstick: hétfd és csiitdrtdk, 20-21 dra

Jdga a mindennapi életben: kedd, 18-19.30

Zumba: hétfd és csiitdrtok, 19-20 éra

Gerinckiméld torna: szerda, 20-21 éra

M.H. Jéga: hétfd, 14-16 dra

KLUBOK, KOROK

Horgoldkar: minden pdros kedd, 17-19 dra. Tovdbbi részletek és
jelentkezés: Madarassy Judit: csepelihorgoloklub@gmail.com

Jatsszunk egyiitt! Jdtékklub minden honap elsd szerddja, 14-17 éra
Kattanj a hdldra! Ingyenes szdmitdgép- és internethaszndldi
tanfolyam: szerda, 18-20 éra

MINDEN KEDVES LATOGATONKNAK MEGHITT
KARACSONY! UNNEPEKET ES BOLDOG UJ EVET KIVANUNK!

Bdvebb informécio: www.csepelivaroskep.hu/radnoti
www.facebook.com/radnotimuvhaz

SZABO MAGDA KO0ZOSSEGI TER
1214 Budapest, Simon Bolivar sétény 4-8. | tel.: 355-4032
e-mail: szm.iroda@csepelivaroskep.hu

INTEZMENYUNK 2024. DECEMBER 20-TOL 2025. JANUAR
6-1GZARVA TART. 2025. JANUAR 7-EN SZERETETTEL VARJUK
LATOGATOINKAT!

CSEPELI NYUGDIJASOKNAK SZOLO INGYENES PROGRAMJAINK
Tartdsjavitd gerinctorna: hétfd: 9.45-10.45; péntek: 8.30-9.30

Hatha jéga: kedd: 10.00-11.00

Flettdnc: szerda: 9.00-10.30

Orékifiak Klubja: csiitértok: 10.00-11.30

Keézimunkakar: kéthetente péntek: 14.30-16.30

TANFOLYAMAINK

Zumba: hétfd: 18.00-19.00; szerda: 19.00-20.00. Zumba Gold: szerda
10.00-10.50. Vezeti: Zeitler-Pinelli Andrea 06-30-757-9311

Kung-fu: hétfd, 19.00-20.30; csiitdrtdk: 18.00-19.30. Vezeti Pataki Gdbor
Hastdnc: kedd, 18.00-19.00 kezdéknek; csiitortdk: Pilates-Stretching
18.00-19.00; szintfiiggetlen hastdnc: 19.00-20.00.

Vezeti: Toth-Czirjdk Aliz alicebellydance@yahoo.com

KLUB

AA Klub: szerda, 18.00-19.00 6ra

GYEREKEKNEK!

Gyermekszinjdtszo-foglalkozds keddenként:15.30-18.30. Informdcio:
Varga Baldzs balazsvarga.vb@gmail.com

SZABO MAGDA
KOZOSSEGI TER

Informdcié: http://www.csepelivaroskep.hu/szabomagda/
https://www.facebook.com/szabomagdakozossegiter/
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Békés karacsonyi

Unnepeket
és boldog Uj esztendoét
kivannak a Kiradlyerdei
Miivelddési Haz
és a Csepeli
Helytorténeti
Gyljtemény
munkatarsai

CSEPELI VEZETESI PONT
KIHLLITOHELY

'SETA A MULTBA

2025. JANUAR 18., FEBRUAR 15,
MARCIUS 22. 10 ORATOL.

A PROGRAM INGYENES, DE ELUZETES REGISZTRACIU SZUKSEGES!

ALETESITMENY A HII]EGHABI'IRU IDEJEN, AZ 1960-AS EVEKBEN - HABI‘IRU VAGY KATASZTROFA ESETERE -
A MENTES| FELADATOK VEZETESI KUZPUNTJAKEIH EPULT CSILLAGTELEPEN.
SAJAT ARAMFEJI.ESZTIJVEI. LEVEGOSZOROVEL, ViZNYERG- BERENDEZESSEL IRANYITOVAL,

LABORRAL ES KISZOLGALG HELYISEGEKKEL RENDELKEZIK, MELYEK EREDETI ALLAPOTUKBAN MARADTAK FENN.

. BEJELENTKEZES ES BOVEBB FELVILAGOSITAS:
RADNGTI MIKLGS MOVELGDESI HAZ « 1214 BUDAPEST, VENUSZ U. 2.
TEL.: 278-2757 + E-MAIL: RADNOTIMUVHAZ@CSEPELIVAROSKEPHU  WWW.CSEPELIVAROSKEPHU

CiM: 1214 BUDAPEST, TEJUT UTCA 12.

»Mintha itt lenn

A nagy Isten

Szent kegyelme stigna, szdllna,
Az én kedves kis falumban
Minden szivben

Csak szeretet lakik mama.”
(Ady Endre)

ALDOTT, BEKES
KARACSONYT

ES OROMOKBEN
GAZDAG BOLDOG
UJ EVET KiVANUNK!




HIRDETES hirmondé

si4 ‘Kiralyerdei ‘Klinika

06 30 951 6541 // 061420 7309
1213 Budapest, Szent Istvan 4t 248-250.

\holkemmilsemllebetetlen)!
Nogyogyazat o Uzemorvos
Anyajegy eltavolitas
Plasztikai sebészet
Ultrahangos zsirbontds
Gigi kozmetika
|ézeres szdrtelenités

Labor

ALLAS

CSEPELI telephelyiinkre, vakuumdntodei betanitott
munkdra, j6 kereseti lehetdséggel, azonnali belépéssel
felvesziink dolgozdkat. Erdeklddni a 06-1-278-5140-es te-
lefonszamon lehet.

SZOLGALTATAS

FESTEST, mazoldst, burkoldst véllalok, nyugdijasoknak
kedvezménnyel. Bitormozgatassal takaritassal.

Tel.: 06-30-422-1739

ASZTALOSMESTER mindenféle asztalosmunkat vallal.
Fa és mianyag ajto, ablak, bitorgyartas, javitds. Helyszini
felméréssel. Tel.: 06-20-957-9533

EGYENI véllalkozok konyvelését, esetleges bérszamfej-
tését vallalom redlis dron. Tapasztalt, csepeli kdnyveld:
06-30-481-0590

GAZKESZULEKEK javitasa, karbantartasa, miszeres vizs-
gélata. Tel: 06-20-964-5621

FAVAGAST, gallyazast vallalok alpintechnikaval, felel6sség-
biztositassal, akar széllitassal is. Budapesten és kornyékén,
valamint Fejér-megyében is. Tel: 06-70-296-3231
NYUGDIJAS szfics bundat, javit, tisztit. Tel: hétkoznap 12-15
dra kozott: +36-1-282-4247

EGYENI vallalkozasok kinyvelését, illetve maganszemélyek
részére palyazatok elkészitését vallaljuk. Tel: 06-20-390-
1077,06-30-677-8937

TETODOKTOR! Régi hajlott tetdk javitasa, cseréje, bedzas
elhdritds, badogozas, Lindab tetd, Ujtetd cserepezése, kisebb
javitasok, SOS munkdk: 06-20-466-2774

VALLALOK barmilyen acsmunkat, tetdjavitést, bado-
gozast, ereszcsatorndzast, szegddeszkazast. Hivjanak
bizalommal. 14% karacsonyi kedvezmény 2024.12.06.-
2024.12.31-ig 06-30-278-6738

INGATLAN

CSEPELEN elado lakdst keresek fiiggetleniil allapottdl,
emelttdl, azonnali készpénzes fizetés!

Telefon: +36-20-596-0390

ELADO Csepel, Merkdr u. 20. 2. emeleti 20 m2-es lakds
arverésen 10 millié forintos induld aron. Erdeklddni: 06-1-
320-3264 és az iroda@karpatlakszov.hu cimen.

Frissitsd fel az Egészséged!

A Fohow masszazs segit a
fajdalomcsillapitasban,
stresszoldasban, relaxacidoban,
vérkeringésben,
vitalitasban, izomfesziiltség
cs6kkentésében

Elérhetéségek:
‘ FohowCsepel
@ 36309970880

‘ 1213 . Budapest, Kiralyerdd

‘ fohowcsepel@gmail.com

‘ www.fohowcsepel.hu

\(ettlebell Tunfoly,,,,,

s K-“."‘\verdEi Funkciondlis Edz""ferembe,,

Cim: Részletekért
A Cijfionest, 06 30 209 3332
Gyimesi it 39. szdiffion

Kezdd tanfolyvam indul janudr 6-dn!

Ha fogynil, erdstdnél, vagy csok mozogndl, ndlunk o helyed.
El6izetes tudds és erdnlét nem sziikséges. Barmelyik korosztdlyt szivesen ldtjuk!

hirmondé

HIRDETES

hdszivattyds fltéssel, A+ energetikaval, magas mindség-
ben kivitelezve 108.000.000 Ft +3670/640-9618

ELADO HAZ Kopér utcaban, 110 nm-es, 4 szobds, j6 allapotti
ingatlan, 915 nm-es telken, gardzzsal 74.900.000 Ft
+3670/640-9618

ELADO LAKAS a Kossuth Lajos utcaban, 35 nm-es, 1 szo-
bds, jo allapotu,4. emeleti 33.900.000 Ft +3670/640-9618
ELADO LAKAS a Szent Istvén Gton, 58 nm-es, 3 szobds, fel-
lijitott, 4. emeleti, klimatizalt 49.900.000 Ft +3670/640-9618
ELADO TARSASHAZ EPITESERE ALKALMAS TELEK, 604 nm-
es telek, 35%-o0s beépithetdség, legnagyobb szintteriileti
mutato: 1.8, 65.000.000 Ft +3670/640-9618

KIADO INGATLAN
SOR0Z0, garzon lakassal kiadd! Tel: 06-20-216-2964

BUTOR o
HASZNALT, megmaradt, Gjszerd, j6 allapotd bitoraim
eladék Csepelen. Tel.: 06-30-511-0800

KORREPETALAS

ALSO tagozatos eredményes korrepetaldsat, pétvizsgdra
felkészitését vallalom, felsé tagozatosoknak csak magyar
nyelvbdl. Hivjon! Telefon: 06-24-475-030,
06-20-216-9550, 06-20-312-4546

EGESZSEG

PROBLEMAS labak (gombas, lletve benétt kérom, tydkszem
kezelése, koromszabalyozas), esztétikai pedikir. Kérem hivjon
éslatogasson el hozzdm. Elérhetdség: 06-30-970-4417

HAZHOZ MEGYEK! Fogsor készitését, javitasét vallalom
garanciaval. Hivjon bizalommal! Telefon: 06-20-980-3957

SZEPSEG S
MUKOROMEPITES, kézapolas. Kedvezményes lehetéség
novemberben és decemberben a Chili Fitness mellett ta-

ldlhaté Magic Beauty Salonban. Cégek részére Afas szam-
1atis tudok adni. Bejelentkezés: 06-70-243-5269

ELETJARADEK

NEHEZ mér a kert és a hdz karbantartdsa, de nem akar
nyugdijasotthonba menni? Eletjaradéki/eltartdsi szer-
z0déssel Csepelen kertvdrosi csalddi hdzban 44 nm-es
eldkertes lakast ajanlunk csepeli hazért cserébe. Keressen
bizalommal: +36-20-358-7377

ELADO HAZRESZ a Denevér utcdban, 90 nm-es, 3 szobas,
sajat haszndlati 292 nm-es telekkel, kozepes dllapotu
54.900.000 Ft +3670/640-9618

SEGITSEGRE van sziiksége? Eltartasi, életjaradékot kotnék
idds hazasparral. Kedves, segitdkész hdlgy személyében!
Hivjon béatran! 06-70-303-0396

Allashirdetes
A Csepeli Varoskép Kft. mivelodési intézményeibe keres

gondnok-kertész és takarito

munkatarsakat 8 oras munkaiddben.

Friss nyugdijasok jelentkezését is varjuk.

Az allas betoltéshez legalabb 8 altalanos iskolai
végzettség, jo fizikai erdnlét sziikséges.
Fényképes onéletrajzat az info@csepelivaroskep.hu
email cimre varjuk, illetve személyesen is leadhatja
a Csepeli Varoskép irodajaban, a Csete Balazs utca 15.
szam alatt 2025. januar 6-tol.

Bdvebb informacio: 06-70-439-7762
(szintén januar 6-tal).

Tisztelt olvasdink, hirdetdink!

Kérjiik, a csepelihirmondol@gmail.com cimre kiildjék megjelentetni kivant anyagaikat.
Grafikai hirdetéssekkel kapcsolatban a gszilvia65@gmail.com,
illetve a 06-20-263-2524-es telefonszamon érdeklédhetnek.

Hell energiaital

Arany Aszok 250 ml
aXi aX dobozos sor 0,51 Classic
| ~ I I l l _295Ft 269Ft
: 255 Ft 225 Ft
DlSZkOIlt ' DRS +50 Ft DRS
IZ%Bp., Kossuth L. u. 67. eirlgzzg‘i%':%zgf . T, —
H-P: 8.00-18.30, _339Ff ’ likér 0,
Szo.: 8.00-16.00, V: 9-16 295 Ft Royal vodka _5.009°Ft
Y +50 Ft DRS Originligs 4.489 Ft
1211 Bp., Kossuth L. u. 85. m +50 Ft DRS
H-P: 7.30-20.00, = i

Szo.: 8.00-16.00, V: 9-16

1211 Bp., Deak téri piac:
H-P: 7.00-17.00, Szo.: 7.00-14.00

Nescafé Instant

: kavé Classic 200g s

2.149 Ft
Zwack Unicum
5 P e | b lik6r
Torley pezsgé  Martini Asti Original
0 v, m & 750 ml d
1dotartanya 1599FT Ak 3.499FT 5.449FF
1.329 Ft 2.999 Ft 4.499 Ft
20241216 = 202412311, et Lty +50 Ft DRS

PENZMUZEUM

Magyar Pénzmuzeum és Latogatokézpont

UNNEPINYITVATAR
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MIE RT A7 Onnek mit jelent

= ¢ a minosegi idoskor?
OO]i:'JTIIi‘I\OJNIg\KG OLAJAG * biztonsagot g

e dndllosagot, fliggetlenséget,
szabad mozgast

* hosszU tavy, biztos lakhatasi
kérilményeket

e vonzo - z6lddvezeti - kdrnyezetet,
elérheté kdzlekedési lehetdségeket

programok, Senior e 6nallo, sajét butorokkal
Akadémia, Tédmogatd berendezett apartmant

oo « folyamatos egészségugyi feliigyeletet
; « fizikai és mentalis egészség
megdrzését tdmogatd szolgdltatdsokat

* napi gondok - mosas, f6zés, takaritas -
nélkuli életet

* tdmogatod kdzdsséget
 Uj kapcsolatokat, baradtsagokat

* tartalmas szabadidét,
szines programokat

Klubfoglalkozasok,
Zenés, tancos rendez-
vények, Generacios
programok, Kirandu-
lasok, Senior Sport-

13 S CsepellAutosiskolalK A

E 1211 Bp., Kossuth Lajos u. 17.
NUMIZMATILKA AUTOSISKOLA  +36 1 427 0316, +36 30 670 4492 PONT amit keresel!
W -y 3 WA Tanfolyamaink folyamatosan'indulnak:

SZAKERTELEMRBEI[Z;TIUEELI'\“T%E%K E!’EI[:Igll.l\I.[:eES UGYINTEZES il oo Gk St A T :
i P P I b iikidik autdsiskolsnk.
Kdnnyen el:ég;gll/?:‘tzil llllglgT; szst';;?ése:kg:g ngg;szzgigislsm; 3:] tanultak meg . EGHOGHSH

autdt vezetni, hiszen tébb mint 50 éve miikddiink ezen a helyen. GROUP
Baratsagos kornyezethen, udvarias csapat varja mindazokat,
akik jogositvanyt szeretnének.

Jogositvannyal rendelkezok szamara gyakorld drak.
Mozgassériiltek és automata valtos gépkocsi oktatds!

Forgalmi vizsga Csepelen.

PROCQPIUS

Ha 0j otthont keresel, mi PONT tudjuk, hol talalod a szamodra legmegfelelbbet...

Ha eladnad ingatlanod, mi PONT tudjuk, ki az aki almai otthonat latja meg benne...
A CEGET 2008-BAN ALAPITOTTA MOLNAR PETER, A MAGYAR ERMEKATALOGUS TARSSZERZOJE.

AZ ELTELT A 16 EV ALATT AZ EGYIK LEGISMERTEBB Temetéseh '[eljeS Ror’l'fl ugglntéZése Ha munkat keresel, mi PONT tUdek, hogyan épitsiik egyiitt a karriered...
REGI PENZEK ADASVETELEVEL FOBLALKOZO CEG LETTUNK,
TOBBEZER PARTNER ELEGEDETT VELEMENYEVEL,

UGYFELEINK RESZERE FOLYAMATOSAN KERESUNK,

Keresd a Csepelre specializalédott csapatunkat, és vagjunk bele egyiitt az 0j projektbe!

VASAROLUNK K\IALITE\SUS BEGI PENZEKET, 1211 Budapest II. Rakoczi Ferenc tt 142. +3670/640-9618
KOMPLETT GYUJTEMENYEKET (CS ep el Korzo UZl ethéz) 1214 Budapest, Kossuth Lajos utca 142.
IRODA: 1064 BUDAPEST, EOTVOS UTCA 26./C. Tel.: 06 70 944 4716

Frenchisee:
www.angyalilelektemetkezes.hu Cercatore Del Nido Kft.

Nyitva tartas: hétfotol péntekig 8.00-15.30 ora Minden tigynokségnek sajat tulajdonosa van és 6nalléan miksdik.

IDOPONT EGYEZTETES SZUKSEGES
TELEFON: 06 30 397 6748




OEVBUCSUZTATO
KONCERT ES TUZIJATEK

December 30., 18 ora
Szent Imre tér

e

Mindenkit
CSEPEL szeretettel varunk!

sikerre hangolva




